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Bitterfeld-Wolfen

BITTERFELD-WOLFEN
SENIORENWEGWEISER

WIR HABEN DEN BOGEN RAUS.
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"Es geht nicht darum, Pro Vitalia Pflegedienst GmbH

dem Leben mehr Tage 7u geben, Hausliche Kranken- und Altenpflege

KirchstraBe 3
S— 06749 Bitterfeld-Wolfen OT Bitterfeld
Telefon: 03493/826874
b office@provitalia.de
- www.provitalia.de
www.palliativpflege-bitterfeld.de

sondern den Tagen mehr-T'eben."

¥

- Cicely Saunders

HAUSLICHE KRANKEN- UND ALTENPFLEGE

AMBULANTE PALLIATIVPFLEGE

BETREUTES WOHNEN IM DICHTERVIERTEL


http://www.provitalia.de
http://www.palliativpflege-bitterfeld.de
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Bitterfeld-Wolfen

VORWORT DES
OBERBURGERMEISTERS

ARMIN SCHENK

Liebe Seniorinnen und Senioren,

lhre Generation hat groB3e gesellschaftliche Umbriche ge-
meistert, Geschichte geschrieben und neben all den beruf-
lichen und privaten Herausforderungen lhren Kindern den
Weg in die Zukunft vorbereitet und gewiesen.

Ich freue mich, dass viele altere Burgerinnen und Blrger
das gesellschaftliche Leben der Stadt Bitterfeld-Wolfen
mittragen und gestalten. Sie bringen sich mit viel Freude
und Hingabe ein, engagieren sich ehrenamtlich, lassen die
jungere Generation an lhrem Erfahrungsschatz teilhaben
und geben ihn somit weiter.

Das Gemeinwesen in Bitterfeld-Wolfen lebt durch und fur
seine dlteren Mitburger. Auch die Seniorenbeirdte sind
beredter Ausdruck dafar.

Unsere Stadt Bitterfeld-Wolfen verflgt Uber zahlreiche
gesundheitsorientierte Dienstleistungen, die die Lebens-
freude bis in das hohe Alter erhalten und férdern. Um die
Programme und die professionellen Beratungsangebote
zu nutzen, muss man sie kennen. Es ist das Anliegen der
Broschiire, in komprimierter Form einen Uberblick tiber
fachkundige Ansprechpartner zu geben. Die Informa-

Foto: Stadt Bitterfeld-Wolfen

tionen sollen Ihnen Orientierungshilfe zur Lésung indivi-
dueller Probleme sein.

Aber auch Anregungen zur Freizeitgestaltung sind wert-
volle Lebenshilfe.

Herzlichen Dank den Unternehmen und Institutionen der
Stadt, die durch Inserate einen wesentlichen Beitrag zum
Zustandekommen der Broschlre geleistet haben.

Ich winsche lhnen ein schones Leben in der Stadt
Bitterfeld-Wolfen, innere Zufriedenheit und vor allem
Gesundheit.

lhr
Armin Schenk
Oberbiirgermeister

VORWORT DES OBERBURGERMEISTERS ARMIN SCHENK
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WIR HABEN DEN BOGEN RAUS

Bitterfelder Bogen, Foto: R. Doppelbauer

Bitterfeld-Wolfen wurde am 01. Juli 2007 gegrindet.
An diesem Tag besiegelten die Stadte Bitterfeld und
Wolfen sowie die Gemeinden Greppin, Holzweil3ig und
Thalheim mit einer groBen Feier den Grindungsakt.
Am 1. September 2009 trat die Gemeinde Bobbau der
Stadt bei.

Die Geschichte der einzelnen Ortsteile begann vor hun-
derten Jahren mit Ackerbau und Viehzucht. Anfang des
19. Jahrhunderts wurden Braunkohlevorkommen entdeckt
und abgebaut. Dies war der Grundstein flr die Industria-
lisierung der Region Mitteldeutschlands. Gute Rahmen-
bedingungen sorgten schlieBlich dafur, dass Bitterfeld und
Wolfen namhafte Industrieregionen wurden. Heute ist die
Stadt einer der bedeutendsten industriellen Wachstums-
standorte in Mitteldeutschland mit einer intakten Um-

welt, die mittlerweile zahlreiche Touristen nach Bitterfeld-
Wolfen lockt.

Bitterfeld-Wolfen ist vielseitig und immer einen Besuch
wert. So laden der historische Ortskern in Bitterfeld mit
Kirchen, dem Historischen Rathaus, dem Kreismuseum und
dem Stadtpark , Griine Lunge” Gaste ebenso ein, wie ein
Besuch an der ,, Goitzsche”, einer ca. 25 Quadratkilometer
groBBen Seenlandschaft, die inzwischen ein Natur- und Frei-
zeitparadies fur zahlreiche Gaste geworden ist.

Ein beliebtes Naherholungsgebiet im Ortsteil Stadt Wolfen
ist die Fuhneaue. Badespal3 pur garantieren das Freizeit-
zentrum ,Woliday” mit Hallenbad, Saunalandschaft,
Bade-SpaBanlage mit 70-m-Rutsche und AuBenbereich
mit Solebecken in Wolfen sowie das Sportbad , Heinz

BITTERFELD-WOLFEN — WIR HABEN DEN BOGEN RAUS
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Bitterfeld-Wolfen

Deininger” in Bitterfeld. Die wichtigste kommunale
Kultureinrichtung mit einer langen Tradition ist das Stad-
tische Kulturhaus. Zahlreiche kulturelle Veranstaltungen
finden dort Jahr fdr Jahr statt. Bedeutungsvoll ist das
ebenfalls im Ortsteil Wolfen gelegene Industrie- und Film-
museum. Es ist weltweit die einzige Einrichtung, die die
Geschichte der Forschung, Technologie und Herstellung
von modernen Fotofilmen dokumentiert.

Doch auch die kleineren Ortsteile bieten einiges: So ist
Greppin weithin bekannt fir seine Reitsportanlage, in
HolzweiBig steht das Wahrzeichen der Stadt, der ,Bitter-
felder Bogen. Das 81 Meter lange und 28 Meter hohe,
begehbare, architektonische Kunstwerk ist ein Symbol
fur die Umwandlung der Region. Von Norden kommend
Pegelturm und Goitzsche, Foto: Stadt Bitterfeld-Wolfen werden alle Besucher der Stadt von einem eindrucksvollen
Bauwerk, dem Wasserturm im Ortsteil Bobbau, begrift.
Im sogenannten TechnologiePark Mitteldeutschland
im Ortsteil Thalheim siedelten sich vor allem innovative
Photovoltaikunternehmen, aber auch zahlreiche weitere
Unternehmen an, sie alle sind das Rickgrat des Stand-
ortes.

Bitterfeld-Wolfen ist eine lebendige Stadt. Sie bietet
gleichermalBen jungen Familien wie auch Senioren einen
lebenswerten Lebensraum und ein optimistisches Morgen.

Ein Besuch in Bitterfeld-Wolfen lohnt sich!

Weitere Informationen erhalten Sie auf unserer Internet-
seite www.bitterfeld-wolfen.de.

!-‘E-:’J-'..'__‘ P = ¥ i s i
Kulturhaus Wolfen, Foto: Thomas Ruttke

BITTERFELD-WOLFEN — WIR HABEN DEN BOGEN RAUS
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Neue Bitterfelder Wohnungs- und Baugesellschaft mbH
Telefon (034 93) 9298 - 0 - www.neubi-bitterfeld.de
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Bitterfeld-Wolfen

/. SENIORENARBEIT
UND SENIORENBEIRATE
IN DER STADT
BITTERFELD-WOLFEN

Seniorenbeirat Bitterfeld, Foto: Stadt Bitterfeld-Wolfen

Die Seniorenarbeit ist von einer Vielzahl von Angeboten
unterschiedlicher Trager geprdgt. Das Spektrum reicht
vom sozialen Engagement in den Wohlfahrtsverbanden
Uber das Ehrenamt in den Vereinen bis hin zu Initiativen
in Kultur, Kunst, Natur und Umwelt. Interessenver-
treter fur die Belange unserer alteren Mitbilrger sind
seit vielen Jahren zwei Seniorenbeirate, soziale Vereine,
Selbsthilfegruppen, Verbande, Kirchen. Sie fungieren als
Impulsgeber rund um das Leben und Wohnen im Alter
und sorgen flr Blrgernahe. Sie sind wesentliche Elemente
des Gemeinwohls, dienen dem sozialen Miteinander, sind
wertvolle und zuverlassige Partner unserer Stadt.

Die Seniorenbeirate der Stadt arbeiten ortsteilbezogen
und sind Interessenvertreter in den politischen Gremien.
So stellt jeder Seniorenbeirat ein berufenes Mitglied in den

Stadtrat von Bitterfeld-Wolfen. Vertreter aus den Wohl-
fahrtsverbanden, sozialen Vereinen, kirchlichen Einrich-
tungen, von Gewerkschaften und auch Privatpersonen
gehoéren den Beiraten an.

Anfragen, Hinweise und Problemstellungen werden ver-
trauensvoll vom Sachbereich Kultur/Tourismus der Stadt
Bitterfeld-Wolfen unter der Rufnummer 03494 6660-307
entgegengenommen und an den entsprechenden Beirats-
vorsitzenden weitergeleitet.

Seniorenbeirat im Ortsteil Stadt Bitterfeld

Der Seniorenbeirat des Ortsteils Stadt Bitterfeld trifft
sich regelmaBig aller vier Wochen und arbeitet nach
thematischen Schwerpunkten. So werden insbesondere
seniorenspezifische Themen wie zum Beispiel die Pra-
vention durch das Polizeirevier, geplante Baumal3-
nahmen hinsichtlich des alten- und behindertenge-
rechten Wohnens, behandelt. Dabei spielen Probleme, die
Menschen mit Behinderungen haben, eine wichtige Rolle.

Es werden 6ffentliche und soziale Einrichtungen kontaktiert,
um hier aus der Sicht der Senioren Hinweise und Hilfe-
leistung zu geben. Stets sieht sich der Seniorenbeirat
Bitterfeld als Mittler zwischen den Behérden und den
Senioren der Stadt. Zudem engagieren sich die Mitglieder
aktivim kulturellen Bereich. Seit 2006 findet beispielsweise
auf dem Bitterfelder Marktplatz der vom Seniorenbeirat
initiierte Seniorenmarkt mit zahlreichen Tipps rund um das
Thema Alterwerden statt. Neben den professionellen Bera-
tungsangeboten, besonderen Aktionen und Vortragen von
den unterschiedlichsten Anbietern sorgt ein buntes Kultur-

SENIORENARBEIT UND SENIORENBEIRATE IN DER STADT BITTERFELD-WOLFEN
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Bitterfeld-Wolfen

programm fur Abwechslung und gute Unterhaltung. Ob
Sicherheit, Gesundheit, Bewegung, Reisen oder Vorsorge
— die Themenvielfalt an den Standen lasst keine Wiinsche
offen und so besuchen in jedem Jahr zahlreiche Interes-
sierte den Seniorenmarkt in Bitterfeld.

Aber auch die Zusammenarbeit zwischen den Generationen
ist ein Anliegen des Seniorenbeirates Bitterfeld. So unter-
stitzen die Mitglieder beispielsweise die Hortarbeit in der
Grundschule ,, Pestalozzi” regelmaBig.

Ansprechpartnerin/Vertreterin im Stadtrat:
Elke Ronneburg

Vorsitzende des Seniorenbeirates

der Stadt Bitterfeld-Wolfen

Ortsteil Stadt Bitterfeld

Telefon: 03493 42092

Seniorenbeirat im Ortsteil Stadt Wolfen

Der Seniorenbeirat des Ortsteils Stadt Wolfen setzt sich
aus Vertretern sozialer Vereine, Wohlfahrtsverbanden,
Kirchengemeinden und Behinderten- bzw. Selbsthilfegruppen
zusammen. Aus diesen Vertretern wahlt der Seniorenbeirat
einen Vorsitzenden. In regelmaBigen Beratungen (aller vier
bis sechs Wochen) werden seniorenspezifische Probleme
behandelt und Informationen weitergegeben sowie ein
Erfahrungsaustausch gewabhrleistet.

Hohepunkt der Arbeit des Seniorenbeirates sind jahrlich die
Seniorentage mit dem , Tag der Gesundheit”, einer Aus-
zeichnungsveranstaltung und Vortragen. An den zahlreichen
Standen in der Wandelhalle des Stadtischen Kulturhauses

| Al
Seniorenbeirat Wolfen, Foto: Stadt Bitterfeld-Wolfen

zum Tag der Gesundheit prasentieren die in der Senioren-
arbeit tatigen Organisationen und Verbdnde ihre Arbeit,
Firmen und Institutionen stellen gesundheitsorientierte
Dienstleistungen vor. Ein vielfaltiges Beratungsangebot zu
den Themen aktive Freizeit- und Lebensgestaltung, Weiter-
bildung, Gesundheit und Pflege steht den Besuchern eben-
falls zur Verfiigung. Aktionen wie die Messung vitaler Werte
und verschiedene Gesundheitstests, eine Ausstellung und
Vortrage bereichern die Veranstaltung. Die Seniorentage
sind inzwischen fester Bestandteil des kulturellen Lebens der
Stadt Bitterfeld-Wolfen geworden und werden von zahl-
reichen Interessierten jedes Jahr besucht.

Ansprechpartner:

Tilo Lehmann, Vorsitzender des Seniorenbeirates
der Stadt Bitterfeld-Wolfen

Ortsteil Stadt Wolfen

Ansprechpartner/Vertreter im Stadtrat:
Gerhard GroB3e
Telefon: 03494 44532

SENIORENARBEIT UND SENIORENBEIRATE IN DER STADT BITTERFELD-WOLFEN
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1. AKTIV IM ALTER :

FoERAY |

1.1 Soziale Vereine, Verbande
und Begegnungsstatten

Vereine/Verbande

Arbeiter-Samariter-Bund Regionalverband
Halle/Bitterfeld e. V.

Sozialstation:

OT Stadt Bitterfeld

Walther-Rathenau-StraBe 2

Telefon: 03493 8264735

E-Mail:  y.kirchheim@asb-halle-bitterfeld.de
Internet; www.asb-halle-bitterfeld.de

Arbeiterwohlfahrt Kreisverband Bitterfeld e. V.
OT Stadt Bitterfeld

FriedensstralBe 2, 06749 Bitterfeld-Wolfen

Telefon: 03493 978486-0

Arbeiterwohlfahrt Ortsverein Greppin e. V.
OT Greppin

Schrebergartenstra3e 10, 06803 Bitterfeld-Wolfen
Telefon: 03493 26636

Arbeitslosenselbsthilfeverein im
Landkreis Anhalt-Bitterfeld e. V.

OT Stadt Bitterfeld

BurgstraBBe 38, 06749 Bitterfeld-Wolfen

Aufbruch e. V.

OT Stadt Bitterfeld

Niemegker Strae 22, 06749 Bitterfeld-Wolfen
Telefon: 03493 922463 oder 922464

biworegio e. V.

OT Stadt Wolfen

StraBBe der Jugend 16, 06766 Bitterfeld-Wolfen
Telefon: 03494 6661020

E-Mail:  info@mgh-bitterfeld-wolfen.de
Internet: www.mgh-bitterfeld-wolfen.de
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Bitterfeld-Wolfen

Blaues Kreuz in Deutschland e. V.
Landesverband Sachsen-Anhalt
Begegnungsgruppe Bitterfeld

OT Stadt Bitterfeld
BinnengartenstralBe 16 (Lutherhaus)
06749 Bitterfeld-Wolfen

Telefon: 03493 56851

Begegnungsgruppe Wolfen

OT Stadt Wolfen

Raguhner Schleife 29 (Christophorushaus)
06766 Bitterfeld-Wolfen

Telefon: 03493 56851

Blinden- und Sehbehindertenverband
Sachsen-Anhalt e. V.

Regionalgruppe Bitterfeld-Wolfen

OT Stadt Bitterfeld

BurgstralBe 12 — 14

Telefon: 03493 9298926

E-Mail:  bsv-rg-btf@web.de

Briefmarkensammlerverein Wolfen e. V.
OT Thalheim

Wolfener StraBe 2, 06766 Bitterfeld-Wolfen
Telefon: 03494 30013

Biirgerverein ,Siedlung Wolfen-Siid” e. V.

OT Stadt Wolfen

Heinrich-Heine-StraBe 26, 06766 Bitterfeld-Wolfen
Telefon: 03494 43231

E-Mail: id.becker@t-online.de

Biirgerverein Steinfurth e. V.

OT Stadt Wolfen

Telefon: 03494 303852

E-Mail:  annehemmann@t-online.de

Caritasverband fiir das Bistum Magdeburg e. V.
OT Stadt Bitterfeld

Walther-Rathenau-StraBe 31, 06749 Bitterfeld-Wolfen
Telefon: 03493 24615

E-Mail: info@caritas-bitterfeld.de

Deutsches Rotes Kreuz

Kreisverband Bitterfeld-Zerbst/Anhalt e. V.
OT Stadt Bitterfeld

MittelstraBe 31 a, 06749 Bitterfeld-Wolfen
Telefon: 03493 3762-0

DRK Ortsverein Wolfen-Steinfurth
Hitschkendorfer StraBe, 06766 Bitterfeld-Wolfen
OT Stadt Wolfen

Telefon: 03494 24074

Diakonieverein e. V.
Bitterfeld-Wolfen-Grafenhainichen
OT Stadt Wolfen

Lutzowweg 1, 06766 Bitterfeld-Wolfen
Telefon: 03494 366711

E-Mail: info@diakonie-wolfen.de
Internet: www.diakonie-wolfen.de

OT Stadt Wolfen
Thalheimer StraBe 89, 06766 Bitterfeld-Wolfen
Telefon: 03494 6670240

1. AKTIV IM ALTER
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Familien- und Kinderzentrum ,,STROHHUT"” e. V.
OT HolzweiBig

Gluck-Auf-StraBe 4, 06808 Bitterfeld-Wolfen
Telefon: 03493 823607

Frauen helfen Frauen e. V.

OT Stadt Wolfen

Fritz-Weineck-Stral3e 4, 06766 Bitterfeld-Wolfen
Telefon: 03494 21005

E-Mail:  frauenzentrumwolfen@t-online.de
Internet: www.frauenzentrum-wolfen.de

Forderverein Goitzsche e. V.

OT HolzweiBig

RathausstraBe 1, 06808 Bitterfeld-Wolfen
Telefon: 03493 22320

E-Mail:  info@foerderverein-goitzsche.de
Internet: www.foerderverein-goitzsche.de

Gehorlosensportverband Sachsen-Anhalt e. V.
UnstrutstraBe 19, 06122 Halle (Saale)

Telefon: 0345 6902320

E-Mail:  webmaster@gsv-sachsen-anhalt.de
Internet: www.gsv-sachsen-anhalt.de

Pensiondre VAA

OT Stadt Wolfen

KrullsstraBe 3 b, 06766 Bitterfeld-Wolfen
Telefon: 03494 44532

E-Mail:  pens-vaa@t-online.de

Klub fiir Kérperbehinderte und ihre Freunde e. V.
OT Stadt Bitterfeld

BinnengartenstralBe 16, 06749 Bitterfeld-Wolfen
Telefon: 03493 42675

E-Mail:  ehrenamt-heinrich@t-online.de

Sozialverband Deutschland e. V.

Kreisverband Anhalt-Bitterfeld

Ortsverband Bitterfeld-Wolfen

OT Stadt Bitterfeld

BinnengartenstralBe 16, 06749 Bitterfeld-Wolfen
Telefon: 03493 42675

Unabhangiger Betreuungsverein

im Landkreis Anhalt-Bitterfeld e. V.

OT Stadt Bitterfeld

MittelstraBe 21, 06749 Bitterfeld-Wolfen
Telefon: 03493 82400

E-Mail:  betreuungsverein.btf@t-online.de

Begegnungsstatten

OT Stadt Bitterfeld

Arbeiter-Samariter-Bund RV Halle/Bitterfeld e. V.
Topferwall 47, 06749 Bitterfeld-Wolfen

Telefon: 03493 401713

Internet: www.asb-halle-bitterfeld.de

Arbeiterwohlfahrt Ortsverein Bitterfeld e. V.
SteubenstraBe 13 (Grundschule)

06749 Bitterfeld-Wolfen

Telefon: 03493 22845

1. AKTIV IM ALTER
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AWO Soziale Dienste gGmbH
Begegnungstatte:, Torhaus am Lober”
FriedensstralBe 2, 06749 Bitterfeld-Wolfen
Telefon: 03493 97848617

Deutsches Rotes Kreuz

Ortsverein Bitterfeld e. V.

LindenstraBBe 35, 06749 Bitterfeld-Wolfen
Telefon: 03493 26027

Evangelische Freikirchliche Gemeinde (Baptisten)
MittelstraBe 32, 06749 Bitterfeld-Wolfen
Telefon: 03493 22107

Familien- und Quartierbiiro Bitterfeld
c/o biworegio e. V.

BurgstraBBe 12 — 14, 06749 Bitterfeld-Wolfen
Telefon: 03493 922651

Katholische Kirche Pfarrei Heilige Familie
RohrenstralBe 2, 06749 Bitterfeld-Wolfen
Telefon: 03493 22289

E-Mail:  info@heilige-familie.net

Lutherhaus, Gemeindehaus der Evangelischen
Kirchengemeinde Bitterfeld

BinnengartenstralBe 16, 06749 Bitterfeld-Wolfen
Telefon: 03493 23535

Sozial- und Behindertenservice
Sachsen-Anhalt gGmbH

BurgstraBe 38, 06749 Bitterfeld-Wolfen
Telefon: 03493 9226711

Volkssolidaritat LV Sachsen-Anhalt e.V. RV Elbe-Mulde
An der Sorge 2, 06749 Bitterfeld-Wolfen

Telefon: 03493 929780

E-Mail: elbemulde@volkssolidaritaet.de

Internet: www.volkssolidaritaet.de

OT Bobbau

Biirgerhaus am Wasserturm

Siebenhausener StraBBe 9, 06766 Bitterfeld-Wolfen
Telefon: 03494 21011 oder 30836

E-Mail:  ortschaft.bobbau@t-online.de

Christuskirche, Evangelische Christuskirchgemeinde
Bobbau/Wolfen-Nord

SchaferstraBBe 24, 06766 Bitterfeld-Wolfen

Telefon: 03494 24081 oder 383954

OT Greppin

AWO - Soziale Dienste gGmbH
Schrebergartenstrae 10, 06803 Bitterfeld-Wolfen
Telefon: 03493 26636

OT HolzweiBig

AWO Soziale Dienste gGmbH
HeinrichstraBe 5, 06808 Bitterfeld-Wolfen
Telefon: 03493 605408

OT Thalheim

Gemeindezentrum
Wolfener StraBBe 3 b, 06766 Bitterfeld-Wolfen
Telefon: 03494 30047

1. AKTIV IM ALTER
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Adventgemeinde Wolfen

Freikirche der Siebenten-Tags-Adventisten in
Sachsen-Anhalt

Bernhard-Goéring-StraBe 3

Telefon: 03494 44243

Aktiv-Zentrum Wolfen e. V.
Ernst-Toller-StraBe 15, 06766 Bitterfeld-Wolfen
Telefon: 03494 368290

E-Mail:  aktiv-zentrum-wolfen@-online.de

Arbeiterwohlfahrt

Ortsverein Wolfen e. V.

PestalozzistraBe 7, 06766 Bitterfeld-Wolfen
Telefon: 03494 23411

Deutsches Rotes Kreuz

Ortsverein Wolfen e. V.

Thalheimer StraBe 59 a, 06766 Bitterfeld-Wolfen
Telefon: 03494 20010

Evangelische Friedenskirchgemeinde
Raguhner Schleife 29 (Christophorushaus)
06766 Bitterfeld-Wolfen

Telefon: 03494 24081 oder 503507
BergstraBBe 13, 06766 Bitterfeld-Wolfen
Telefon: 03494 24081 oder 3689188
E-Mail:  seifert.wolfen@gmx.de

Bitterfeld-Wolfen

Mehrgenerationenhaus Bitterfeld-Wolfen
StraBBe der Jugend 16, 06766 Bitterfeld-Wolfen
Telefon: 03494 3689498

E-Mail:  info@MGH-Bitterfeld-Wolfen.de
Internet: www.MGH-Bitterfeld-Wolfen.de

Seniorenclub fir Kultur- und Freizeitgestaltung
Wolfen-Altstadt e. V.

PuschkinstraBe 3, 06766 Bitterfeld-Wolfen

Telefon: 03494 44860

Volkssolidaritat LV Sachsen-Anhalt e.V. RV Elbe-Mulde
PuschkinstraBe 3, 06766 Bitterfeld-Wolfen
Telefon: 03494 636044

1.2 Selbsthilfegruppen

Aphasie-Selbsthilfegruppe Bitterfeld

OT Stadt Bitterfeld

FriedensstraBe 2, 06749 Bitterfeld-Wolfen

Telefon: 03493 55964

Internet: www.aphasiker-zentrum-nordsachsen.de

E-Mail:  bad_dueben@
aphasiker-zentrum-nordsachsen.de

Beratungsstelle ,,Selbsthilfe Schizophrenie”
Telefon: 03493 8233213

Blaues Kreuz in Deutschland e. V.
Begegnungsgruppe Bitterfeld (Sucht)

OT Stadt Bitterfeld

BinnengartenstralBe 16, 06749 Bitterfeld-Wolfen
Telefon: 03493 56851

E-Mail:  sig.schatz@t-online.de

1. AKTIV IM ALTER
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Begegnungsgruppe Wolfen (Sucht)

OT Stadt Wolfen

Raguhner Schleife 29, 06766 Bitterfeld-Wolfen
Telefon: 03493 56851

E-Mail:  sig.schatz@t-online.de

Blinden- und Sehbehindertenverband
Sachsen-Anhalt e. V.

Selbsthilfegruppe Wolfen

OT Stadt Wolfen

JahnstraBe 39 ¢, 06766 Bitterfeld-Wolfen
Telefon: 03494 43756

Deutsche Parkinsonvereinigung (dPV)
Regionalgruppe Bitterfeld-Wolfen

OT Stadt Wolfen

GutenbergstraBe 6

Telefon: 03494 401237

Diabetiker Selbsthilfegruppe Wolfen und Umgebung
OT Stadt Wolfen

Dessauer StraBBe 58

Telefon: 03494 33739

E-Mail:  shggabi@tele2.de

Frauenselbsthilfegruppe fiir Tumorerkrankungen e. V.
OT Stadt Bitterfeld
Telefon: 03493 9213877

DMSG Landesverband Sachsen-Anhalt e. V.
Multiple Sklerose
Selbsthilfegruppe Wolfen
Krondorfer StraBe 37
Telefon: 03494 389054
pyszlewiez@gmx.de

E-Mail:

Klub fiir Kérperbehinderte und ihre Freunde e. V.
OT Stadt Bitterfeld

BinnengartenstralBe 16, 06749 Bitterfeld-Wolfen
Telefon: 03493 42675

E-Mail: eherenamt-heinrich@t-online.de

Selbsthilfegruppe der Kehlkopfoperierten
Cornelia Hakenbeck
Telefon: 03493 22722

Selbsthilfegruppe ,.Finf vor Zwolf”

Offene Gruppe flr Suchtkranke

OT Stadt Bitterfeld

HolzweiBiger StraBe 1, 06749 Bitterfeld-Wolfen
Telefon: 03493 660246

E-Mail:  cwolffmutschall@paritaet-lsa.de

Selbsthilfegruppe fiir Frauen

mit kérperlichen, psychischen und sexuellen
Gewalterfahrungen

OT Stadt Wolfen

Fritz-Weineck-StraBe 4

Telefon: 03494 31054

E-Mail:  fhbiwo@t-online.de

Internet: www.frauenzentrum-wolfen.de

Selbsthilfegruppe Osteoporose — Sport
OT Stadt Wolfen PestalozzistraBe 2
Telefon: 03494 22339

1. AKTIV IM ALTER
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lhr real Team
freut sich auf Thren Besuch!

Impressum real SB-Warenhaus GmbH, Metro-StraBe 1, 40235 Dusseldorf
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Metzgermeister John Putbrese und sein 11 kopfiges
Team sind bei real in Bitterfeld unter dem Konzeptnamen
. Meistermetzger” bekannt.

Darunter fallt unter anderem auch die ,Heie Theke”,

die im Eingangsbereich zu frischen Brétchen mit Leberkase
flir einen Preis ab einem Euro einladt.

Darliber hinaus werden Braten- oder auch
Frikadellen-Brotchen angeboten.

Bayienefreiheld

Ob fiir Senioren, Menschen mit kdrperlichen
Einschrankungen oder Familien mit Kinderwagen —
Einkaufen sollte fiir jeden bequem und
barrierearm méglich sein.

Fur real in Bitterfeld ist dies schon seit Jahren
selbstverstandlich. So Uberzeugt der Markt mit einen
barrierefreien Eingang, helle Beleuchtung, gut lesbare
Preisschilder, Sitzgelegenheiten und natiirlich
freundliche Mitarbeiter, die beratend zur Seite stehen.

Den, real Shuttle- Sewice

Der real-Markt in Bitterfeld bietet seinen alteren Kunden
einen ganz besonderen Service an: Mit dem Senioren-
Shuttle werden wochentlich alle dlteren Kunden direkt vor
der Hausttr bzw. an einem Sammelpunkt abgeholt und zum
real-Markt gefahren. Die Begleitung beim Einkauf sowie
die Riickfahrt und das Tragen groBer oder schwerer Einkaufs-
taschen gehdren ebenfalls zur kostenlosen Dienstleistung
dazu. Anmeldungen sind telefonisch unter 03493 510 610
oder persénlich am Service-Center im Markt moglich.

real Bitterfeld e AnhaltstraBe 74 e 06749 Bitterfeld r ’

Offnungszeiten: Mo.—Mi. 7—20 Uhr ® Do.—Fr. 7-21 Uhr @ Sa. 7—20 Uhr Eirmal fin. Alles drin.
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1.3 Kirchen- und Religionsgemeinschaften

OT Stadt Bitterfeld

Bauermeister-Gedachtnis-Kirche
Ignatz-Stroof-StraBe, 06749 Bitterfeld-Wolfen
Telefon: 03493 22710

E-Mail: gemeinde@kirche-bitterfeld.de
Internet: www.kirche-bitterfeld.de

Evangelische Freikirchliche Gemeinde (Baptisten)
MittelstraBBe 32, 06749 Bitterfeld-Wolfen

Telefon: 03493 22107

E-Mail:  info@baptisten-bitterfeld.de

Internet: www.baptisten-bitterfeld.de
Frauenfrihstlck jeden 2. Mittwoch im Monat 09:30 Uhr

Evangelische Stadtkirche Bitterfeld
Kirchplatz, 06749 Bitterfeld-Wolfen
Telefon: 03493 22710

E-Mail:  gemeinde@kirche-bitterfeld.de
Internet: www.kirche-bitterfeld.de

Evangelische Kirchengemeinde Bitterfeld
BinnengdrtenstraBe 16, 06749 Bitterfeld-Wolfen
Telefon: 03493 22710

E-Mail:  gemeinde@kirche-bitterfeld.de
Internet: www.kirche-bitterfeld.de

Katholische Kirche

Katholisches Pfarramt ,Heilige Familie”

RohrenstralBe 2, 06749 Bitterfeld-Wolfen

Telefon: 03493 22289

Fax: 03493 402568

- E-Mail:  bitterfeld.heilige-familie@bistummagdeburg.de
Evangelische Stadtkirche Bitterfeld, Foto: Thomas Ruttke Internet: www.heilige-familie.net

1. AKTIV IM ALTER
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OT Bobbau

Christuskirche

Evangelische Christuskirchgemeinde
Bobbau/Wolfen-Nord

SchaferstraBe 24, 06766 Bitterfeld-Wolfen

Telefon: 03494 3689-188 (Evangelisches Regionalbiro)
03494 25054 (Gemeindepadagoge)

03494 24081 (Pfarramt Wolfen-Nord)
seifert.wolfen@gmx.de oder
doreen.rietz@kirchenanhalt.de

Internet: www.kirchen-mulde-fuhne.de

Seniorenkreis, letzter Donnerstag im Monat 14:00 Uhr
Bibelstunde, Mittwoch 14-tdagig 18:00 — 19:00 Uhr
Kirchenchor, jeden Donnerstag 19:00 — 21:00 Uhr

E-Mail:

OT Greppin

Evangelisches Kirchspiel Wolfen
JeBnitzer StraBe 7, 06803 Bitterfeld-Wolfen
Telefon: 03494 400310 oder 44344
E-Mail: info@ev-kirschspiel-wolfen.de
Internet: www.ev-kirchspiel-wolfen.de

Katholische Kirche , Heilig Geist”

Wolfener StraBBe 58, 06803 Bitterfeld-Wolfen

Telefon: 03494 504253

E-Mail:  wolfen-zoerbig.edith-stein@
bistum-magdeburg.de

Internet: www.kath-kirche-wolfen-zoerbig.de

Kirche HolzweiBig, Foto: Thomas Ruttke

OT HolzweiBig

Evangelische Kirchengemeinde
KirchstraBBe 2

Telefon: 03493 69274

E-Mail:  info@holzweissig.eu
Internet: www.holzweissig.eu

OT Thalheim

Evangelische Kirchengemeinde Thalheim
Ernst-Thalmann-Platz 1

Kontakt Uber Evangelisches Pfarramt Kirchplatz 2
06792 Sandersdorf-Brehna

Telefon: 03493 88430

Fax: 03493 88430

E-Mail:  kirchspielsandersdorf@yahoo.de

1. AKTIV IM ALTER



mailto:seifert.wolfen@gmx.de
mailto:doreen.rietz@kirchenanhalt.de
http://www.kirchen-mulde-fuhne.de
mailto:info@ev-kirschspiel-wolfen.de
http://www.ev-kirchspiel-wolfen.de
http://www.kath-kirche-wolfen-zoerbig.de
mailto:info@holzweissig.eu
http://www.holzweissig.eu
mailto:kirchspielsandersdorf@yahoo.de
mailto:wolfen-zoerbig.edith-stein@bistum-magdeburg.de

f-l\
3 totallokal | Weitere Informationen finden Sie unter:  www.total-lokal.de =

e
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OT Stadt Wolfen Kirchgebaude Reuden

DorfstraBe 1, 06766 Bitterfeld-Wolfen

Adventgemeinde Wolfen E-Mail:  info@ev-kirschspiel-wolfen.de
Freikirche der Siebenten-Tags-Adventisten Internet: www.ev-kirchspiel-wolfen.de
in Sachsen-Anhalt
Bernhard-Goéring-Stral3e 3 Katholische Kirche ,Heilig Kreuz”
Telefon: 03494 44243 KirchstraBe 28, 06766 Bitterfeld-Wolfen
E-Mail:  AdventgemeindeWolfen@gmx.de Telefon: 03494 44900
Internet: www.adventgemeinde-wolfen.de E-Mail:  wolfen-zoerbig.edith-stein@

bistum-magdeburg.de
Evangelische Friedenskirchengemeinde Wolfen-Nord Internet: www.kath-kirche-wolfen-zoerbig.de

Raguhner Schleife 29 (Christophorushaus) Pater Fritz Biermann

06766 Bitterfeld-Wolfen E-Mail:  pater.biermann@t-online.de

Telefon: 03494 24081, 503507, 3689-188

E-Mail:  seifert.wolfen@gmx.de Katholische Kirche ,Edith Stein”
Ernst-Toller-StraBBe 13, 06766 Bitterfeld-Wolfen

Evangelische Friedenskirche Wolfen-Steinfurth Telefon: 03494 504253

BergstraBBe 13, 06766 Bitterfeld-Wolfen E-Mail:  wolfen-zoerbig.edith-stein@

Telefon: 03494 24081, 3689-188 bistum-magdeburg.de

E-Mail:  seifert.wolfen@gmx.de Internet: www.kath-kirche-wolfen-zoerbig.de
Pfarrer Stephan Werner

Evangelisches Kirchspiel Wolfen E-Mail:  wernerstephan@web.de

Leipziger StraBe 81, 06766 Bitterfeld-Wolfen
Telefon: 03494 400310 oder 44344

/4,4& Fosthohlerton i guten Hindon, .. PARTYSERVICE Zehbitzer StraBe 37 - 06780 zaror Salzfurtkapelle

Partyklause, Zeltverleih, Familien-, Vereins- und Betriebs- T Ro c H A Tolafon: 03434721 EHDRUAIESEESEES
feiern, warme und kalte Buffets, Groﬂveranstaltungen www.partyservice-trocha.de
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1.4 Bildungs- und Kultureinrichtungen

OT Stadt Bitterfeld

Familien- und Quartierbiiro Bitterfeld
breites, soziokulturelles Angebot

BurgstraBe 12 — 14, 06749 Bitterfeld-Wolfen
Telefon: 03493 922651

E-Mail:  fwa@engagiert-in-anhalt-bitterfeld.de

Galerie am Ratswall
Ausstellungen und Konzerte

Ratswall 22, 06749 Bitterfeld-Wolfen £ i . -
Telefon: 03493 22672 Bibliothek Bitterfeld-Wolfen, Foto: Thomas Ruttke
E-Mail:  s.bier@ikw-abi.de
Internet: www.galerie-am-ratswall.de Kreisvolkshochschule Anhalt-Bitterfeld

eine offentliche, vom Kultusministerium des Landes
Stadtbibliothek Bitterfeld-Wolfen Sachsen-Anhalt anerkannte Bildungseinrichtung
kostenlose Internetnutzung fur angemeldete Nutzer Geschaftsstelle Standort Bitterfeld-Wolfen
der Bibliothek LindenstraBe 12 a, 06749 Bitterfeld-Wolfen
Markt 7 (im Historischen Rathaus) Telefon: 03493 33830
06749 Bitterfeld-Wolfen E-Mail: bitterfeld-wolfen@kvhs-abi.de
Telefon: 03493 6660-322 Internet: www.kvhs-abi.de

(wsui==) Kreisvolkshochschule Anhalt-Bitterfeld

Gesellschaft &% Kultur \n  Gesundheit ‘ Sprachen ™ Beruf/EDV film  Grundbildung .
Bitterfeld-Wolfen Kéthen Zerbst AuBenstelle Wolfen Zentrale Information und Anmeldung
OT Bitterfeld Siebenbriinnenpromenade 31 Friedrich-Ludwig-Jahn-StraBe 5 Heinrich-Heine-Gymnasium Telefon 03493.33830
LindenstraRe 12 a 06366 Kéthen / Anhalt 39261 Zerbst / Anhalt OT Wolfen Telefax 03493.21913
06749 Bitterfeld-Wolfen Telefon 03496.212033 Telefon 03923.6111500 Reudener StraRe 74 E-Mail:  service-kvhs@ikw-abi.de
Telefon 03493.33830 Telefon 03494.20692 Internet: www.kvhs-abi.de

App: www.volkshochschule.de

1. AKTIV IM ALTER
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Kreismuseum Bitterfeld

,stadtische Sammlung fur Heimatkunde und Geschichte
des Kreises Bitterfeld”

Kirchplatz 3, 06749 Bitterfeld-Wolfen

Telefon: 03493 401113

E-Mail:  info@kreismuseum-bitterfeld.de

Internet: www.kreismuseum-bitterfeld.de

Musikschule ,,Gottfried Kirchoff”
Musizieren und Singen in allen Altersgruppen
Ratswall 22, 06749 Bitterfeld-Wolfen
Telefon: 03493 22914

Wasserzentrum Bitterfeld
Veranstaltungs- und Informationsstatte
Berliner StraBe 6 a, 06749 Bitterfeld-Wolfen
Telefon: 03493 512720

E-Mail: info@wasserzentrum-bitterfeld.de
Internet: www.wasserzentrum-bitterfeld.de

OT Bobbau

Heimatmuseum im Wasserturm

Historische Ausstellungen Uber die Entwicklung von Bobbau
Siebenhausener StraBe 9, 06766 Bitterfeld-Wolfen
Telefon: 03494 21011

E-Mail: ortschaft.bobbau@t-online.de

OT Greppin

Biicherei und Heimatstube
Bereitstellung von Medien, Brauchtumspflege
SchrebergartenstraBBe 10, 06803 Bitterfeld-Wolfen
Telefon: 03493 301719

E-Mail:  info@greppiner-heimatverein.de
Internet: www.greppiner-heimatverein.de

Industrie- und Filmmuseum, Foto: R. Doppelbauer

OT HolzweiBig

Heimatstube

Brauchtumspflege

RathausstraBBe 1, 06808 Bitterfeld-Wolfen
Telefon: 03493 352026

E-Mail:  heimatvereinholzweissig@web.de

OT Stadt Wolfen

Freiwilligenagentur MehrWERT Bitterfeld-Wolfen mbH
Initiierung und Umsetzung von Projekten zur Starkung
des zivilgesellschaftlichen Engagements

StraBBe der Jugend 16 (Mehrgenerationenhaus)

06766 Bitterfeld-Wolfen

Telefon: 03494 3689920

E-Mail:  fwa@engagiert-in-anhalt-bitterfeld.de
Internet: www.mgh-bitterfeld-wolfen.de

1. AKTIV IM ALTER
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Veranstaltung im Kulturhaus, Foto: Thomas Ruttke

Industrie- und Filmmuseum Wolfen Stadtbibliothek Bitterfeld-Wolfen

Geschichte der Filmfabrik Wolfen sowie Ausstellung Puschkinplatz 3, 06766 Bitterfeld-Wolfen

zur Rohfilmherstellung, Geschichte von AGFA und Telefon: 03494 6660 312

ORWO, Ausstellung zur Industriegeschichte von

Bitterfeld-Wolfen Stadtisches Kulturhaus Bitterfeld-Wolfen

Bunsenstrale 4, 06766 Bitterfeld-Wolfen Veranstaltungsstatte, Bereitstellung von Rdumen

Telefon: 03494 636446 flr unterschiedliche Anlasse, Theatersaal einschlieBlich

E-Mail:  info@ifm-wolfen de BUhne, Saal 063, Begegnungsstatte zahlreicher

Internet: www.ifm-wolfen.de Vereine, besondere Angebote: Tanznachmittage fur
Senioren

Kreisvolkshochschule Anhalt-Bitterfeld Puschkinplatz 3, 06766 Bitterfeld-Wolfen

eine offentliche, vom Kultusministerium des Landes Telefon: 03494 6660-303

Sachsen-Anhalt anerkannte Bildungseinrichtung E-Mail:  kulturhaus@bitterfeld-wolfen.de

AuBenstelle Wolfen Internet: www.kulturhaus-bitterfeld-wolfen.de

Reudener Stral3e 74, 06766 Bitterfeld-Wolfen
Telefon: 03493 33830

E-Mail:  bitterfeld-wolfen@kvhs-abi.de
Internet: www.kvhs-abi.de
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Dein Fitnesscenter in Wolfen...

Bahnhofstrasse 5
06766 Bitterfeld-\Wolfen

Reha-Sport  Kurse Zirkeltraining
Massagen Gesundheitsberatung  Sauna

+ individuelle Betreuung +  Fitness - Checks +  Erndhrungsberatung +  Riickenschule +

Alter werden und gesund bleiben -
Ihr D&S Fitnessstudio am Bahnhof in Wolfen unterstiitzt Sie dabei weitreichend!

Wussten Sie schon, dass Krankenkassen Sie bei
Préventionsmafinahmen (Vorbeugung durch
sportliche Aktivitdten) finanziell unterstiitzen?

Die Pravention dient der Erhaltung der Gesund-
heit, insbesondere des Herz- und Kreislauf-
systems, der Beweglichkeit von Gelenken und
des Bewegungsapparates sowie der Starkung
von Muskulatur. Sie haben bei uns die Mdglichkeit,
in speziellen Seniorengruppen altersgerechten
Sport zu machen. Zum Programm gehdéren neben
Kursen und Zirkeltraining auch gemeinsames
Wandern/Walken und anschliel3endes Saunieren
in der hauseigenen Sauna.

Zusatzlich bieten wir zur Wiederherstellung lhrer
Gesundheit auch REHA-Kurse an. Die Kosten dafir
werden ebenfalls von den Krankenkassen Gber-
nommen.

Neugierig geworden?

Wir beraten Sie gern! Besuchen Sie uns wahrend
der Offnungszeiten im Studio oder vereinbaren
Sie telefonisch einen Termin!

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

D&S Fitness - Bahnhofstr. 5 in Wolfen - Tel. 03494 6698420

OFffnungszeiten:
Mo., Mi., Fr. 8 = 22 Uhr / Di., Do. 14 -22 Uhr / Sa., So. 10 - 14 Uhr



http://www.ds-fitness-wolfen.de

N
3 totallokal | Weitere Informationen finden Sie unter: ~ www.total-lokal.de

Bitterfeld-Wolfen

1.5 Schwimmbader

Freizeitforum ,Woliday”

OT Stadt Wolfen Reudener StraBBe 87
06766 Bitterfeld-Wolfen

Telefon: 03494 368690

E-Mail:  kontakt@woliday.de
Internet: www.woliday.de

Im Innenbereich des ,Woliday” befinden sich ein
Schwimmbecken mit Startblécken, ein SpaBbecken mit
Stromungskanal und Schwallwasserbrausen sowie fur
junge Familien ein flacher Mutter-Kind-Bereich mit einer
kleinen Rutsche.

Der ebenfalls ganzjahrig nutzbare AuBenbereich hat zwei
Segmente — ein Solebecken und eine Bade-SpaBanlage
mit Breitrutsche. Beherrscht wird das bauliche Ensemble
des ,Woliday” von der hochaufragenden Réhrenrutsche
— nach einer 70 m langen Rutschpartie kommt man in der

Sportbad, Foto: R. Doppelbauer

Halle an. Erganzt werden die Bade- und Schwimmmaglich-
keiten durch eine gro3zligig angelegte Saunalandschaft
mit Dampfkabine, Bio- und Finnischer Sauna sowie durch
Becken mit kaltem und warmem Wasser. Weiterhin ver-
figt das ,, Woliday” tUber mehrere Solarien.

Insgesamt bietet das Bad reichlichen 400 Besuchern
genlgend Platz, daflr sorgen auch die rund 3.000 m?2
Liegewiese im AuBenbereich.

Sportbad ,Heinz Deininger”

OT Stadt Bitterfeld Direner StraBe 25
06749 Bitterfeld-Wolfen

Telefon: 03493 929982

E-Mail:  sportbad-bitterfeld@t-online.de
Internet: www.sportbad-bitterfeld.de

Das Sportbad ,, Heinz Deininger” wurde am 12.04.2007 als
Neubau nach einer Bauzeit von 21 Monaten erdffnet. Heinz
Deininger war u. a. Initiator zum Bau der Volksschwimm-
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halle im Jahre 1969 und bis zu deren Ende im Marz 2007
auch Namensgeber sowie Prasident des Schwimmver-
bandes der DDR.

Das Sportbad verfugt tUber eine 25-m-Wettkampfbahn mit
6 Bahnen, ein Nichtschwimmerbecken von 10 m x 10 m
mit einer max. Tiefe von 1,26 m und eine Kinderattraktion
mit Wasserspielen. Die hochwertige Ausstattung (Zeitmess-
technik und Voraussetzung fir Wasserball) des 25-m-Beckens
lasst Trainings- und Wettkampfbetrieb im Schwimmen und
im Wasserball fir jede Altersklasse und Leistungsvermégen
zu. Zusatzlich wird eine Saunalandschaft mit AuBBengelande
und Ruheraumen im Schwimmbad geboten. Im Sportbad
hat der Uberregional bekannte Schwimmverein 1990 seine
Heimstatt. Wir, das Team des Sportbades, begriiBen unsere
Géste zu den angegebenen Offnungszeiten und mit unserer
anerkannt moderaten und transparenten Preisgestaltung.

1.6 Campus

Zahlreiche Angebote auf dem Campus
Bitterfeld-Wolfen

Als ein wichtiges Symbol neuer Gemeinsamkeit und
gesamtstadtischer Identitat befindet sich hinter dem
Rathausgebaude im Ortsteil Stadt Wolfen der Campus
Bitterfeld-Wolfen. Er bietet Unternehmungslustigen Ab-
wechslung und vielfaltige Freizeitangebote.

Der Campus verfugt Uber einen historischen Horsaal. Einst
als Vortragssaal fur die Lehrausbildung von Mitarbeitern der
Filmfabrik Wolfen dient er heute als Veranstaltungsort mit
Charme sowie der Vermietung fur lhre Firmen- oder Privat-
feiern. Neben hervorragenden akustischen Eigenschaften
und bester Sicht von den 248 bequemen Sitzplatzen aus

1. AKTIV IM ALTER




Bitterfeld-Wolfen

Bild: Liane und Torsten Brucke

Rehabilitations- und Blinden- & Sehbehinderten Sportverein
Bitterfeld-Wolfen e.V.

StraBe der Jugend 16 — im MehrGenerationenHaus

06766 Bitterfeld-Wolfen OT Wolfen e Telefon: 03494 / 669 56 91
Telefax: 03494 / 669 56 92 e Mobil: 0177 / 241 28 11

E-Mail: info@rbssv-wolfen.de ® Web: www.rbssv-wolfen.de

Offnungszeiten:

Montag 10.30 — 12.00 Uhr & 14.00 - 20.00 Uhr
DIHNED] 09.00 - 12.00 Uhr & 14.00 — 21.00 Uhr
Mittwoch & Donnerstag 09.00 —12.00 Uhr & 14.00 — 20.00 Uhr
Freitag 09.00 - 12.00 Uhr & 14.00 — 18.30 Uhr
Sonntag 10.00 — 12.30 Uhr

und selbstverstandlich nach Vereinbarung

Was ist RehaSport?

» eine arztlich verordnete sportliche Betétigung
als erganzende Leistung zur medizinischen
Rehabilitation

» die Anleitung erfolgt durch einen Fachiibungs-
leiter sowie durch arztliche Betreuung

» Gesetzliche Grundlagen sind das SGB IX vom

Unsere zertifizierten Fachbereiche:

Orthopadie

» Erkrankungen der Wirbelséule

» Arthrose, Arthritis, Osteoporose

» Skoliose, Rheuma

» Morbus Bechterew

» Endoprothesen oder Amputationen

» Krebserkrankungen

Wassergymnastik im Woliday

Geistige Behinderung

» mit viel SpaB dabei, sind Gruppen aus
verschiedenen Verbanden,
wie z.B. Diakonie, Caritas, usw.

Sensorik

» Einschrankungen oder Verlust einer
Sinnesfunktion wie Horen/Sehen

Innere Medizin

» Herz- und Herzkreislauferkrankungen

» periphere, arterielle Verschlusserkrankungen

1. AKTIV IM ALTER

01.07.2001 (Teil 1, Kap. 6, §44) sowie die
+Rahmenvereinbarung tiber den ambulanten
Rehabilitationssport und das Funktionstraining
vom 01.01.2011"

auch als Privatleistung mdglich

» Lungensport (Atemwegserkrankungen,
wie z.B. Asthma bronchiale, COPD,
Lungenemphysem, Lungenfibrose)

» Diabetes, Nierenerkrankung

» Adipositas

Neurologie

» Erkrankungen des zentralen Nervensystems,
wie z.B. MS (Multiple Sklerose), Parkinson,
Schlaganfall, Querschnitts-Léhmung

Rehabilitationssport mit

Kindern und Jugendlichen

in allen Fachbereichen

» Gruppen von 3 -6, 7 — 14 Jahren und alter

Ubungen zur Starkung

des Selbstbewusstseins (SGB 1X §44)

Grenziiberschreitungen und symbolische

Gewalt bei Madchen und Frauen — Fakten,

Situationen, Ubungen
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bietet Innen der Horsaal eine Buhne, Klimaanlage, Ton- und
Lichttechnik sowie eine groBe Leinwand.

Kontakt:

Ortsteil Stadt Wolfen

Rathausplatz 2, 06766 Bitterfeld-Wolfen
Telefon: 03494 3661400

Auf dem Gelénde heiBt Sie Sachsen-Anhalts zweite Eis-
laufbahn — die Campus Eiswelt — das ganze Jahr Uber
herzlich willkommen. Die Oberflache der eisfreien und
temperaturunabhdngigen Schlittschuhbahn besteht aus
innovativen Kunststoffplatten, die die Vorzige des Eis-
laufens ohne steife Finger oder kalte Nasen garantieren.
Das bedeutet Kufenspal3 fir die gesamte Familie und ist
ein idealer Sport, um die Ausdauer, den Gleichgewichts-
sinn und die Koordination des Kérpers zu trainieren. Eine
Ice-Skater-Lounge in der Mitte der Eisflache ladt zum Ver-
weilen und Energieauftanken ein.

Kontakt:

Ortsteil Stadt Wolfen

Rathausplatz 3, 06766 Bitterfeld-Wolfen
Telefon: 03494 6696013

ganzjahrig gedffnet:

Di—-Fr 14:00-19:00 Uhr
Sa 13:00 - 20:00 Uhr
So 10:00 — 18:00 Uhr

Feiertag 14:00 — 19:00 Uhr

Die Campus-Segwelt zeichnet sich durch einen Segqway®-
Parcour der ganz besonderen Art aus. Mit dem Gefahrt auf
zwei Gummiradern entdecken Sie Sehens- und Wissens-
wertes zu Bitterfeld-Wolfen, den einzelnen Ortsteilen und
der Goitzsche. Alles vereint unter einem Dach und damit
bei jedem Wetter einen Besuch wert. Fur die Kinder stehen
zudem Crazy Carts zur Verfliigung — eine Art Go-Kart mit
garantiertem Fahrspal3!

Kontakt:

Ortsteil Stadt Wolfen

Rathausplatz 2, 06766 Bitterfeld-Wolfen
Telefon: 03494 6696011

ganzjahrig gedffnet:

Di—Fr  14:00 - 19:00 Uhr
Sa 13:00 — 20:00 Uhr
So 10:00 - 18:00 Uhr

Feiertag 14:00 — 19:00 Uhr

Auf dem Campus-Gelande finden Interessierte auch die
Mitteldeutsche Lern- und Erlebniswelt ,ANHALTS
ZUKUNFT-L3A". Sie bietet den Campus-Besuchern aber
vor allem Kindern und Jugendlichen eine Orientierung bei
der Berufswahl. Exponate von verschiedenen Akteuren
auf den Gebieten der Physik, Mathematik, Chemie und
die Zukunftsvision , Leben 2050" vereinen theoretisches
Wissen und praktische Betdtigung.

Zur Starkung bieten das Campus Café und das Italienische
Restaurant ,San Lorenzo” auf dem Geldnde allerlei kuli-
narische Kostlichkeiten und Angebote der Saison.
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2. BERATUNG UND HILFE

2.1 Allgemeine Dienstleistungen der
Stadt Bitterfeld-Wolfen

Stadt Bitterfeld-Wolfen

OT Stadt Wolfen

Rathausplatz 1, 06766 Bitterfeld-Wolfen
Telefon: 03494 6660-0

E-Mail: info@bitterfeld-wolfen.de
Internet: www.bitterfeld-wolfen.de

Anregung einer gesetzlichen Betreuung

Die gesetzliche Betreuung ist eine Hilfe, die das Gericht
far Volljahrige anordnet, die aufgrund einer psychischen
Krankheit oder einer kérperlichen, geistigen oder see-
lischen Behinderung ihre Angelegenheiten ganz oder
teilweise nicht erledigen kénnen. Die Einleitung einer

Bitterfeld-Wolfen

Betreuung erfolgt auf Antragstellung beim Vormund-
schaftsgericht.

Amtsgericht Bitterfeld-Wolfen

OT Bitterfeld

LindenstraBe 9, 06749 Bitterfeld-Wolfen
Telefon: 03493 364-0

Fax: 03493 364-165

E-Mail:  ag-btf@justiz.sachsen-anhalt.de

Offnungszeiten:
Mo — Fr 08:30 — 12:00 Uhr
Di 14:00 — 17:00 Uhr

Beratungen zur gesetzlichen Betreuung, zum Betreu-
ungsverfahren und zu Betreuungsverfigungen erhalten
Sie bei der Betreuungsbehorde des Landkreises Anhalt-
Bitterfeld.

2. BERATUNG UND HILFE
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Bitterfeld-Wolfen

Landkreis Anhalt-Bitterfeld

OT Stadt Bitterfeld

RohrenstraBe 33, 06749 Bitterfeld-Wolfen
Telefon: 03493 3410

Fax: 03493 341-428

E-Mail:  post@anhalt-bitterfeld.de
Internet: www.anhalt-bitterfeld.de

Offnungszeiten:
Mo, Fr  09:00 — 12:00 Uhr
Di, Do 09:00 — 12:00 Uhr, 14:00 - 18:00 Uhr

Blinden- und Gehorlosengeld

Gewahrung von Blinden- und Gehdrlosengeld nach dem
Gesetz Uber das Blinden- und Gehorlosengeld in Land
Sachsen-Anhalt

Landesverwaltungsamt,

Versorgungsamt Schwerbehindertenrecht
Maxim-Gorki-StraBe 7, 06114 Halle (Saale)
Telefon: 0345 514-0

Fax: 0345 514-3120

E-Mail:  postgs@lvwa.sachsen-anhalt.de
Internet: www.lvwa.sachsen-anhalt.de

Hilfe in besonderen Lebenslagen

Beratung zu Leistungen der ambulanten und stationdren
Pflege, Informationen zu altersgerechten betreuten
Wohnformen einschlieBlich der Beratung zur alters- und
behindertengerechten Umgestaltung des vorhandenen
Wohnraumes

Landkreis Anhalt-Bitterfeld

Am Flugplatz 1, 06366 Kdthen/Anhalt
Telefon: 03496 601020

Fax: 03496 601022

Internet: www.anhalt-bitterfeld.de
E-Mail:  post@anhalt-bitterfeld.de

Offnungszeiten:
Mo, Fr  09:00 — 12:00 Uhr
Di, Do 09:00 - 12:00 Uhr, 14:00 - 18:00 Uhr

Kriegsopferfiirsorge

Leistungen der Kriegsopferfursorge werden gewahrt,
wenn und soweit die Beschadigten infolge der Schadigung
oder die Hinterbliebenen infolge des Verlustes des
LErnadhrers” nicht in der Lage sind, einen bestehenden
Bedarf aus den Ubrigen Leistungen nach dem Bundes-
versorgungsgesetz und dem sonstigen Einkommen und
Vermdgen zu decken.

Landesverwaltungsamt,
Versorgungsamt Hauptfiirsorgestelle
Soziales Entschadigungsrecht
Maxim-Gorki-StraBe 7, 06114 Halle (Saale)

Telefon: 0345 514-0
Fax: 0345 514-3089
E-Mail:  postgs@Ivwa.sachsen-anhalt.de

Internet: www.landesverwaltungsamt.sachsen-anhalt.de

2. BERATUNG UND HILFE
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Leistungen nach Sozialgesetzbuch

Landkreis Anhalt-Bitterfeld / Sozialamt

OT Stadt Bitterfeld

RohrenstralBe 33, 06749 Bitterfeld-Wolfen

Telefon: 03493 341-927; 931; 933; 934; 960; 975
Fax: 03493 341-428

Internet: www.anhalt-bitterfeld.de

Offnungszeiten:
Mo, Fr  09:00 — 12:00 Uhr
Di, Do  09:00 — 12:00 Uhr, 14:00 — 18:00 Uhr

Rentenangelegenheiten

Kostenlose Auskunft und Beratung zu allen Fragen der
Rente, zur Rehabilitation und zur Altersvorsorge

Deutsche Rentenversicherung Mitteldeutschland
OT Dessau-Rof3lau

AntoinettenstraBBe 37, 06844 Dessau-RoBlau

Telefon: 0391 7399-0

Internet: www.deutsche-rentenversicherung.de

Offnungszeiten:

Mo 08:00 - 15:00 Uhr
Di 08:00 — 15:00 Uhr
Mi 08:00 — 13:00 Uhr
Do 08:00 — 18:00 Uhr
Fr 08:00 — 12:00 Uhr

Rentenversichertenaltester

Antragsaufnahme fir alle Rentenarten, Rentenauskunft
Klaus Schmohl

OT Stadt Bitterfeld

ZimmerstralBe 1 a, 06749 Bitterfeld-Wolfen

Telefon: 03493 26009

Rechtsberatung und Prozesskostenhilfe

Beim Amtsgericht Bitterfeld-Wolfen besteht eine
anwaltliche Beratungsstelle, die jeweils dienstags zwischen
16:00 und 17:00 Uhr direkt nach Erteilung des Berech-
tigungsscheines in Anspruch genommen werden kann.
Der Anspruch auf Beratungshilfe wird fir jeden Einzelfall
anhand der konkreten wirtschaftlichen Verhaltnisse er-
mittelt. Eine vorherige telefonische Anfrage zu den be-
notigten Unterlagen wird empfohlen.

Amtsgericht Bitterfeld-Wolfen

OT Bitterfeld

LindenstraBBe 14, 06749 Bitterfeld-Wolfen

Telefon: 03493 364-233

E-Mail: poststelle@ag-btf.justiz.sachsen-anhalt.de
Anwaltliche Beratungsstelle: Di 16:00 — 17:00 Uhr

Schwerbehindertenausweis

Feststellung der Behinderung, Beantragung Schwer-
behindertenausweis

Landesverwaltungsamt,

Versorgungsamt Schwerbehindertenrecht
Maxim-Gorki-StraBe 7, 06114 Halle (Saale)
Telefon: 3045 514-0

Fax: 3045 514-3120

Internet: www.lvwa.sachsen-anhalt.de

Telefonseelsorge

Telefonseelsorge Dessau

Telefon: 0800 1110111, 0800 1110222
E-Mail:  telefonseelsorge-dessau@t-online.de
anonym, vertraulich, gebUhrenfrei
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Verbraucherberatung

Fur den Standort Bitterfeld-Wolfen sind folgende
Schwerpunkte nach Terminvereinbarung zutreffend:
* Verbraucherberatung/Rechtsberatung

* Energiesparberatung

* \orsorgeberatung

Beratungsstelle

OT Stadt Bitterfeld

Markt 7, 06749 Bitterfeld-Wolfen

Telefon: 0340 212890 (Beratungsstelle Dessau)
Internet: www.vzsa.de

Wohngeld

Die Wohngeldbehorde kann auf Antragstellung Wohn-
geld als Mietzuschuss fur Mieter einer Wohnung oder
als Lastenzuschuss fir Haus- und Wohnungseigentiimer
bewilligen.

Verwaltungssitz der Wohngeldbehorde
OT Stadt Bitterfeld

Markt 7, 06749 Bitterfeld-Wolfen
Postanschrift:

Stadt Bitterfeld-Wolfen Wohngeldbehorde

OT Stadt Wolfen

PF 1251, 06755 Bitterfeld-Wolfen

E-Mail:  marina.kuehne@bitterfeld-wolfen.de
Internet: www.bitterfeld-wolfen.de

Offnungszeiten:

Mo 09:00 - 12:00, 13:00 = 16:00 Uhr
Di, Do 09:00 - 12:00, 13:00 — 18:00 Uhr
Fr 09:00 — 12:00 Uhr

2.2 Spezielle Angebote

AWO soziale Dienste gGmbH

Insolvenz- und Schuldnerberatung

OT Stadt Wolfen

PestalozzistralBe 7, 06766 Bitterfeld-Wolfen
Telefon: 03494 27999

E-Mail:  schuldnerberatung@awo-bitterfeld.de

Arbeitslosenselbsthilfeverein e. V.

im Landkreis Anhalt-Bitterfeld

OT Stadt Bitterfeld

BurgstraBBe 38, 06749 Bitterfeld-Wolfen
Telefon: 03493 977723

E-Mail:  arbeitslosenhilfeverein@gmx.de

Bahnhofsmission Die Caritas

* begleitet Menschen am und im Bahnhof

e unterstltzt behinderte und hilfsbedurftige Reisende
beim Ein-, Um- und Aussteigen (Hebeblhne vor-
handen) und gibt Ortsfremden Orientierungshilfe

e Ubernimmt Begleitdienste fur alleinreisende Kinder

OT Stadt Bitterfeld

Am Bahnhof, 06749 Bitterfeld-Wolfen

Telefon: 03493 305318

E-Mail:  bahnhofsmission@caritas-bitterfeld.de
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Blinden- und Sehbehindertenverband
Sachsen-Anhalt e. V.

Beratung und Betreuung blinder und hochgradig
sehbehinderter Menschen und deren Angehdrigen
OT Stadt Bitterfeld

BurgstraBe 12 — 14, 06766 Bitterfeld-Wolfen
Telefon: 03493 9298926

Frauenhaus Bitterfeld-Wolfen

OT Stadt Wolfen

PF 1118, 06766 Bitterfeld-Wolfen

Telefon: 03494 31054 (Frauennotruf-24 Stunden)
Fax: 03494 44163

E-Mail:  fhbiwo@t-online.de

Internet: www.frauenzentrum-wolfen.de

Beratung im Falle von hduslicher Gewalt und Stalking
Im Frauenzentrum

OT Stadt Wolfen

Fritz-Weineck-Stral3e 4, 06766 Bitterfeld-Wolfen

Beratungszeiten im Amtsgericht Bitterfeld-Wolfen
OT Stadt Bitterfeld

LindenstraBe 9, 06749 Bitterfeld-Wolfen
(Zeugenschutzraum Zimmer 211)

Freiwilligenagentur MehrWert

Ist Ansprechpartner fr Menschen die sich
ehrenamtlich engagieren wollen
Mehrgenerationenhaus

StraBBe der Jugend 16, 06766 Bitterfeld-Wolfen
OT Stadt Wolfen

Telefon: 03494 3689920

Fax: 03494 3689919

E-Mail:  fwa@engagiert-in-anhalt-bitterfeld.de
Internet: www.engagiert-in-anhalt-bitterfeld.de

Servicebiiro Alltagshefter
Unterstltzungsangebote in allen Lebenslagen, wenn
lhnen die kleinen Dinge des Alltags schwer fallen
E-Mail:  servicebuero@mgh-bitterfeld-wolfen.de
Internet: www.mgh-bitterfeld-wolfen.de

Mieterverein Dessau und Umgebung e. V.
Geschaftsstelle:

RabestralBe 4, 06844 Dessau-RoBlau

Telefon: 0340 2203254

Fax: 03212-1025115

E-Mail: info@mieterbund-dessau.de
Internet: www.mieterbund-dessau.de

Caritas-
Sozialstation
= Bitterfeld

Leiterin: Sr. Dagmar
RéhrenstraBe 6

06749 Bitterfeld

Telefon (03493) 41445
Telefax (03493) 922138

Wir sind fiir Sie da!

Montag: 9.00 - 12.00 Uhr
Dienstag: 13.00 - 17.00 Uhr
Donnerstag: 9.00 — 12.00 Uhr
oder nach telef. Absprache

zu hause
leben — pflegen — betreuen
fur Jung & Alt

© Ljupco Smokovski/Fotolia
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Sozialpsychatrischer Dienst

Landkreis Anhalt-Bitterfeld, Gesundheitsamt
Postanschrift:

Am Flugplatz 1, 06366 Kéthen/Anhalt

OT Bitterfeld

ZiegelstraBe10, 06749 Bitterfeld-Wolfen
Telefon: 03493 341-840

Fax: 03493 341-841

E-Mail:  wolfram.guenther@anhalt-bitterfeld.de
Internet: www.anhalt-bitterfeld.de

Suchtberatung Blaues Kreuz in Deutschland e. V.
Landesverband Sachsen-Anhalt

OT Stadt Wolfen

Raguhner Schleife 29 (Christophorushaus)

06766 Bitterfeld-Wolfen

Telefon: 02493 56851

Fax: 02493 56851

E-Mail:  sig.schatz@t-online.de

OT Stadt Bitterfeld
BinnengartenstaBe 16 (Lutherhaus)
06749 Bitterfeld-Wolfen

Telefon: 03493 56851

Fax: 03493 56851

Sucht- und Drogenberatungsstelle
DRK-Kreisverband Bitterfeld e. V.

OT Stadt Wolfen

StraBBe der Jugend 16, 06766 Bitterfeld-Wolfen
Telefon: 03494 20818, 20819

OT Stadt Bitterfeld

MittelstraBe 31 a, 06749 Bitterfeld-Wolfen
Telefon: 03493 376262

Verein fir Straffalligen- und
Gefahrdetenhilfe Anhalt e. V.

AuBenstelle Wolfen

StraBBe der Jugend 16 (Mehrgenerationenhaus)
Telefon: 03494 35356

Fax: 03494 35356

WeiBer Ring e. V.

AuBenstelle Anhalt-Bitterfeld

Hilfe von Opfern von Kriminalitdt und Gewaltstraftaten
OT Stadt Bitterfeld AuBenstellenleitung:

Barbel Franke

Telefon: 0151 55164748

E-Mail:  baerbel-franke@freenet.de

Internet: bitterfeld.sachsen-anhalt.weisser-ring.de

Unabhangiger Betreuungsverein

im Landkreis Bitterfeld e. V.

OT Stadt Bitterfeld

MittelstraBe 21, 06749 Bitterfeld-Wolfen
Telefon: 03493 82400

E-Mail:  betreuungsverein.btf@t-online.de
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Mit der dlter werdenden Bevolkerung steigt auch die Zahl
der Menschen mit demenziellen Veranderungen an. Der
Alltag mit der Diagnose Demenz verandert alles — so-
wohl fur die Erkrankten als auch fir die pflegenden An-
gehorigen, deren korperliche und psychische Belastung mit
fortschreitender Krankheit ebenfalls steigt. Unsere niedrig-
schwelligen Betreuungsangebote sollen vor allem die vor-
handenen Fahigkeiten erhalten sowie Bestandigkeit und
Ruhe in den Tagesablauf bringen. Ebenso wichtig ist es uns,
durch verlassliche Hilfe, pflegenden Angehdrigen stunden-
weise Entlastung und Zeit fUr sich selbst zu ermdglichen.

Die Betreuung Ubernehmen unsere Demenzbegleiter-
Innen, die gut ausgebildet und durch eine Fachkraft be-
gleitet, ehrenamtlich tatig sind.

Angebot

Wir beraten und unterstiitzen

* bei Leistungen zur Hilfe und Selbsthilfe

* bei der Beantragung der Pflegestufen und allen
behordlichen Angelegenheiten

Wir bieten Erkrankten und deren Angehérigen

e stundenweise Einzelbetreuung in der Hauslichkeit

* Gruppenbetreuung (keine pflegerische Versorgung)
im MGH Bitterfeld-Wolfen

* Angehdrigentreffen zur Information und zum
Gedankenaustausch

Innerhalb der Betreuung
* bieten wir Biografiearbeit und Gedachtnistraining

e wird gemeinsam gelesen,
Gesellschaftsspiele gespielt oder
Kreatives gestaltet

e ist Spazierengehen der
Favorit — ein Besuch auf
dem Wochenmarkt dient dem Einkauf, der Pflege
sozialer Kontakte und ist Bewegungstbung zugleich

e kann in der Hauslichkeit gemeinsam gekocht und
gebacken werden

e koénnen die Angebote des MehrGenerationenHauses,
wie das LiteraturCafé, die Topfer- oder Holzwerkstatt
oder die Boulebahn genutzt werden

Die Pflegekassen iibernehmen

e bei Pflegestufe 0 — Il

e die Kosten von 104 bzw. 208 € im Monat fur
zusatzliche Betreuungsleistungen.

Wir sind Ihr Ansprechpartner - eine helfende Hand!

Kontakt:

Begegnungsstatte ,,DEMENZ"

StraBBe der Jugend 16, 06766 Bitterfeld-Wolfen
Telefon: 03494 7202941

E-Mail:  stier@mgh-bitterfeld-wolfen.de

Sprechzeiten:

Mo 09:00 — 12:00 Uhr
Di 13:00 — 18.00 Uhr
Do 09:00 — 12:00 Uhr
Fr 09:00 — 12:00 Uhr

sowie nach Vereinbarung

3. BEGEGNUNGSSTATTE DEMENZ
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‘;,0*?;“54 s, Gesundheitszentrum Bitterfeld/ Wolfen gGmbH

) = us us

. T, : Rundumversorgung fur altere Menschen
%&ﬁ%w&ﬂé’s — von ambulant bis stationar —

Die Bedeutung und Wichtigkeit der Altersmedizin
(Geriatrie) steigt von Jahr zu Jahr.

Das Gesundheitszentrum Bitterfeld/Wolfen, als an-
erkanntes Geriatrisches Zentrum fir den Landkreis
Anhalt-Bitterfeld, deckt im Zusammenspiel mit den
Praxen unseres Medizinischen Versorgungszentrums
Bitterfeld/Wolfen umfassende Behandlungsmdglich-
keiten fir altere Menschen ab und stellt damit einen
wertvollen und wichtigen Partner in der bedarfs-
gerechten Gesundheitsversorgung der Bevolkerung
des Landkreises dar.

Dabei besonders hervorzuheben ist die im Jahr 2016
erfolgte Bestatigung durch die Deutsche Diabetes-
gesellschaft als zertifizierte Klinik fir Diabetespatienten
und im Jahr 2017 die Anerkennung als AltersTrauma-
Zentrum durch die Deutsche Gesellschaft fir Unfall-
chirurgie. Dariber hinaus sind wir mit unserem Kklini-
schen Standort Teil des Mitteldeutschen Herzzentrums.

Die Behandlungsmoglichkeiten beginnen im ambu-
lanten Bereich mit einer Hausarztpraxis, u.a. in der
Ausrichtung Diabetologie (DMP), einer Praxis fir Innere
Medizin in der Ausrichtung Kardiologie, einer Praxis fir
Neurologie und Psychiatrie, einer Praxis flr Urologie
sowie zweier Praxen fur HNO-Heilkunde und gehen
bis zur stationaren Versorgung in den Kliniken unseres
Hauses.

Dort erstreckt sich das Leistungsspektrum u.a. auf die
Kardiologie (inkl. Herzinsuffizienz Behandlung), Angio-
logie (Behandlung von Gefallerkrankungen), Diabeto-
logie (inkl. Diabetesbetreuung), Chirurgie/Orthopadie

und unser geriatrisches Zentrum, welches dem Klinikum
angegliedert ist und Uber die strukturellen Mdoglich-
keiten zur optimalen Behandlung von Krankheits-
bildern alterer Patienten verfiigt. Hier erfolgt zusatzlich in
der Akutphase einer Erkrankung eine friihrehabilitative
Komplexbehandlung durch ein Team von Arzten, unter
der Leitung eines entsprechend weitergebildeten Fach-
arztes sowie Therapeuten unterschiedlicher Therapie-
bereiche wie Physiotherapie, Ergotherapie, Logopadie,
Psychologie /Neuropsychologie und Sozialdienst.

Eine Tagesklinik am Standort Wolfen ist wesentlicher
Teil des geriatrischen Zentrums und bietet bei gleich-
zeitiger stationarer Vorhaltung der notwendigen medi-
zinischen Strukturen im Klinikum den Patienten die
maximale Sicherheit beim Verbleib oder der Wieder-
eingliederung in die Hauslichkeit.

Wenn Sie mehr iiber unser Haus mit seinen klini-
schen Fachabteilungen, der Notfallversorgung oder
das breite Spektrum an diagnostischen und therapeu-
tischen Madglichkeiten (u.a. Herzkatheterlabor, CT,
MRT, Physiotherapie) oder die weitere Zentren un-
seres Hauses (zertifiziertes EndoProthetikZentrum,
lokales Traumazentrum im TraumaNetzwerk DGU®,
Bauchzentrum, Beckenbodenzentrum) sowie unser
MVZ mit seinen Facharztpraxen wissen moéchten —
gern unter www.gzbiwo.de


http://www.gzbiwo.de
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=, Gesundheitszentrum Bitterfeld/Wolfen gGmbH

Akademisches Lehrkrankenhaus der Martin-Luther-Universitat Halle-Wittenberg

- —— P ——

Klinikum Bitterfeld

¢ Kilinik fiir Anasthesiologie und Intensivmedizin  Abt. fiir Klinische Psychologie, Psychiatrie und Neurologie
* Kilinik fiir Unfallchirurgie und Orthopédie « Physiotherapie

* Kilinik fiir Allgemein-, Viszeral- und Gefachirurgie

* Kilinik fiir Frauenheilkunde und Geburtshilfe

* Klinik fir HNO-Heilkunde, Kopf- und Halschirurgie,
Plastische Operationen, Stimm- und Sprachstérungen ¢ klinische Zentren:

* Medizinische Kilinik I mit: Kardiologie - Mitteldeutsches Herzzentrum, Standort Bitterfeld
(inkl. Herzkatheterlabor), Angiologie und Diabetologie

» Medizinische Klinik Il mit: Gastroenterologie
und Pneumologie - Geriatrisches Zentrum

* Medizinische Klinik Il mit: Geriatrie, - zertifiziertes AltersTraumaZentrum
Allgemeine Innere und Palliativmedizin

+ Klinik fiir Kinder- und Jugendmedizin
» Belegklinik fiir Urologie

» Tagesklinik fiir Psychiatrie und Psychotherapie (in Wolfen)

 Tagesklinik fiir Geriatrie (in Wolfen)

- zertifizierte Klinik fiir Diabetespatienten

- zertifiziertes Endoprothetikzentrum

- zertifiziertes Lokales Traumazentrum

« Radiologische Klinik im TraumaNetzwerk DGU®
* Klinische Chemie und Labordiagnostik - Bauch- und Beckenbodenzentrum
& = it
s IN 12 ;;- "
Laboratoriumsmedizin Frauenheilkunde und HNO-Heilkunde il V.=
Dr. med. Thomas Engelskircher Geburtshilfe Dr. med. Volker Baumgarten "'--.-/» ep““
Kinder- und Jugendheilkunde Michael Wendel g;rg}zdkfeogrglella Seidel
Dr. med. Thomas Beier Psychiatrie und Neurologie
Dipl.-Med. Beate Schélzel Dr. med. Hjalmar Skoyan Urologie
Olga Melnikov . Dr. med. Steffen Schock
Hausarztpraxis
Innere Medizin Ines Angerhdéfer Anasthesiologie
Dr. med. Rainer Szulcek René Wittmann
BelcantoHaus
Wolflen

www.gzbiwo.de
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Bitterfeld-Wolfen

PRAXIS FUR ZAHN-, MUND- UND
KIEFERHEILKUNDE

Heike Rohling

Prophylaxe
Kiefergelenksbehandlung
B Asthetische Zahnheilkunde

N €lin) i Computergestiitzte Vollkeramik
i @@@@ i@@@I Parodontosebehandlung

" v .

eSS

Heike Rohling Digitales Rontgen
KirchstraBe 4 Laserbehandlung
06749 Bitterfeld
Tel.: 03493 - 40 27 94 Mo 8.00 - 12.00 + 14.00 - 18.00 Uhr Do. 8.00 - 12.00 + 14.00 - 18.00 Uhr

Di. 8.00 - 14.00 Uhr
Mi. 8.00 - 12.00 + 14.00 - 18.00 Uhr

: ; Spatsprechstunde bis 20.00 Uhr und
info@zap-roehling.de

Sa.-Sprechstunde nach Vereinbarung

© PictureArt /FOte

4. GESUNDHEIT
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Bitterfeld-Wolfen

Um das Leben im Alter so zufrieden und selbststandig
wie maglich zu gestalten, sollte auf die kérperliche
und geistige Gesundheit ein besonderes Augenmerk
gelegt werden.

Neben den zahlreichen Angeboten dieser Broschire
finden Sie in einer separaten Beilage ein umfang-
reiches Verzeichnis von Arzten und Therapeuten der
jeweiligen Ortsteile der Stadt Bitterfeld-Wolfen. Ob
Allgemeinmediziner, Hautarzt, Physio- oder Ergo-
therapeut — Ihr Arzt und Therapeut wird Ihnen helfen,
gesund alt zu werden.

Ebenfalls widmen sich vielfaltige Veranstaltungen
diesem Thema. So finden jahrlich im Herbst der Tag
der Gesundheit anlasslich der Seniorentage, die Messe
.Lebensart” oder im Frihling der Seniorenmarkt statt.
Das Thema Gesundheit ist hierbei allgegenwartig.

© Herrndorff/Fotolia
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5. PFLEGE IM ALTER & 1

Wl

In dieser Rubrik finden Sie insbesondere Unternehmen
und Vereine, die Menschen in ihrer gewohnten Um-
gebung pflegen und betreuen.

Die aktive Firsorge pflegebedurftiger Menschen ist das
Hauptziel dieser Dienstleister, die durch ihre Arbeit helfen,
den Alltag und schwierige Situationen zu meistern. In
den meisten Fallen Gbernehmen die Pflegekassen die
Kosten dieser Leistungen. Informieren Sie sich bitte bei
lhrer Krankenkasse. Dort erhalten Sie nahere Auskinfte
zur Pflegeversicherung und Uber die Pflege und Be-
treuung zu Hause.

5.1 Pflegedienste

Ambulante Pflegedienste

OT Stadt Bitterfeld

Hausliche Alten- und Krankenpflege Petra Haufe
BurgstraBe 42, 06749 Bitterfeld-Wolfen
Telefon: 03493 68564

Hausliche Krankenpflege und
Seniorenbetreuung Silvia Apel

Dessauer StralBe 17 — 19, 06749 Bitterfeld-Wolfen
Telefon: 03493 511161

5. PFLEGE IM ALTER

© Robert Kneschke/F.otoIia
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Bitterfeld-Wolfen
Hausliche Kranken- und Seniorenpflege OT Greppin
Ina Klickermann
Friedensstrale 28, 06749 Bitterfeld-Wolfen Hausliche Krankenpflege und Seniorenbetreuung
Telefon: 03493 25535 Britta Reichelt
Ernst-Thalmann-Strae 3, 06803 Bitterfeld-Wolfen
Pflege mobil Heidrich GbR Telefon: 03493 43353
Am Stadion 12, 06749 Bitterfeld-Wolfen
Telefon: 03494 799886 OT Stadt Wolfen
Pro Vitalia Pflegedienst GmbH Ambulante Kranken- und Seniorenpflege Kliche
KirchstraBBe 3 (Inh. Carola John)
Telefon: 03493 826874 Ernst-Toller-StraBe 15, 06766 Bitterfeld-Wolfen
Internet: www.provitalia.de Telefon: 03494 500611
www.palliativpflege-bitterfeld.de
7
Haben Sie Fragen zu Wir sind fiir Sie da
e unseren Einrichtungen Geschaftsfuhrerin Ursula Fahlteich
2 - N und Angeboten Tel.:  03493/823607
lien®¥ind Kinderzentri®=" « zur Kosteniibernahme Mobil: 0163/9236552
- = - - der Pflegekassen Strohhut Tagespflege HolzweiBig
Hier fUhIe |Ch m|Ch WOhI « zur Kombination von Tagespflege Gluck-Auf-StraBe 4
und hauslichem Pflegedienst 06808 Bitterfeld-Wolfen, OT HolzweiBig

Vorsprung durch Erfahrung seit 2003 . . !
el g « zu sonstigen Leistungen Pflegedienstleitung Madlen Steinau L

Erste Tagespflege der Region .
gesptieg g der Kassen Tel.:  03493/827872

Ein starkes Team Strohhut Tagespflege Zscherndorf
. TR Wiinschen Sie Beratung Vogelallee 3

06792 Sandersdorf-Brehna, OT Zscherndorf

Pflegedienstleitung Britta Frischemeier

Tel.:  03493/514251

¢ zu allgemeinen und speziellen
Themen der Pflege

e zum Thema Demenz

Fahrdienst
. Mobil: 01578/1543800
¢ unsere Einrichtungen anschauen
und einen Einblick in die Fax: 03493/827871
Gestaltungsablaufe erhalten E-Mail: strohhut-ev@freenet.de
¢ einen Probetag vereinbaren www.familienzentrum-strohhut.de

eh LS
£ L

5. PFLEGE IM ALTER
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Kurzzeitpflege / Tagespflege

Pflege mobil Cornelia Heidrich GbR Vitalis Forum
OT Wolfen

BahnhofstraBe 5, 06766 Bitterfeld-Wolfen

Telefon: 03494 384569

Fax: 03494 621443

Familien- und Kinderzentrum ,,Strohhut” e. V.
Tagespflege

OT HolzweiBig

Gluck-Auf-StraBe 4, 06808 Bitterfeld-Wolfen
Telefon: 03493 823607, 827872

Fax: 03493 827871

E-Mail:  strohhut-ev@freenet.de

ASB RV Halle/Bitterfeld e. V.

Tagespflege fir Senioren

., Vergi3-mein-nicht”

OT Bitterfeld

Topferwall 47 a, 06749 Bitterfeld-Wolfen
Telefon: 03493 401713

Fax: 03493 401714

E-Mail: tagespflege@abs-halle-bitterfeld.de

5. PFLEGE IM ALTER



mailto:strohhut-ev@freenet.de
mailto:tagespflege@abs-halle-bitterfeld.de

ot N
3 totallokal | Weitere Informationen finden Sie unter:  www.total-lokal.de

s ARBEITER- o Wir betreuen Sie gern!
"
S N SAMARITER- ﬁ e Lebensgeister wecken,
BUNDe. V. i ;5 ‘; " Kérper & Geist aktivieren,
58 wu m ™ Wohlbefind tark
Regionalverband Halle/Bitterfeld e. V. 2 Re s onbetinden starken

Gemefins'am =Istatt einsam

* Betreuung und Pflege rund um die Uhr

e Einzelzimmer 13 — 30 m2 mit WC, teilw. m. Balkon
oder Gartennutzung

e Gemeinschaftskiiche und -wohnzimmer

e familiare Atmosphére, max. 10 Bewohner pro WG

W.-Rathenau-StraBe 2 ¢ 06749 Bitterfeld-Wolfen ¢ OT Bitterfeld ¢ Tel. 03493-8264735 y.kirchheim@asb-halle-bitterfeld.de
Topferwall 47 a » 06749 Bitterfeld-Wolfen OT Bitterfeld e Tel. 03493-401713 e tagespflege@asb-halle-bitterfeld.de www.asb-halle-bitterfeld.de

©Alekss | Fotolia

Im ASB-Wohlfahrtsverband und in der
Hilfsorganisation der Region Bitterfeld-
Wolfen sind verschiedene Betreuungsfor-
men vereint. So kann genau das passende
Angebot an Pflege und Betreuung gefun-
den werden. Das enge Zusammenwirken
der Bereiche unterstitzt dabei. Bei Ver-
anderungen der Lebenssituationen oder
des Pflegebedarfs kanninnerhalb der Ein-
richtung eine Losung gefunden werden.

Fir das Wohnumfeld gibt es offene
Angebote und Serviceleistungen und

damit auch die Mdglichkeit fir Kontakte
zwischen den Bewohnern in und auBer-
halb der ASB-Objekte der Region.

Das gemdutliche Ambiente unserer Ein-
richtungen, ob es das Seniorengerechte
Wohnen im Hotex ist oder unsere Wohn-
gemeinschaften der Region sind, sor-
gen in allen Bereichen flr den wichtigen
Wohlfthl-Effekt.

Sprechen Sie uns an, wir sind fiir Sie da.


http://www.asb-halle-bitterfeld.de
mailto:y.kirchheim@asb-halle-bitterfeld.de
mailto:tagespflege@asb-halle-bitterfeld.de
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» L?/a/ i welbher Sitaation:
fa M/é Care it fa/‘ dre ganze Famitle da/”

Mit dem im Dezember 2016 neu gegriindeten
ambulanten Pflegedienst erfiillte ich mir
nach 32 Jahren Berufserfahrung als examinierte
Krankenschwester meinen grof8ten Wunsch.

Ein eigener Pflegedienst der voll und ganz
meinem Pflegeideal entspricht.

Family Care steht fiir optimale Pflege und Betreuung jeder Altersgruppe.
Dazu gehdrt auch die Hilfe und Unterstiitzung der pflegenden Angehérigen.
Zusatzlich liegt mir die Arbeit und Ausbildung junger Menschen am Herzen,
so entschloss ich mich bereits kurz nach der Griindung zur Qualifizierung
zum Ausbildungsbetrieb.

Fiir Mitte des Jahres 2018 haben wir Grof3es vor!

Wir planen die Er6ffnung unserer Tagespflege. Sie soll fiir 15 Gaste eine
liebevolle Begegnungsstatte mit vielen Beschaftigungsmaoglichkeiten und
Hohepunkten werden.

Die Tagespflege soll zur Entlastung der Angehdrigen fiihren, da eine
24h-Betreuung in der Hauslichkeit durchaus anstrengend werden kann.
Eine stundenweise Betreuung kann zumindest zeitweise ein Stiick Freiheit,
Zeit fiir Selbst- oder Kontaktpflege zuriickgeben. Es besteht fiir jeden Gast
die Mdglichkeit, durch den hauseigenen Fahrdienst von zu Hause abgeholt
als auch wieder nach Hause gebracht zu werden. Ebenfalls besteht die
Maglichkeit Ihre Angehorigen eigensténdig zur Tagespflege zu bringen.
Durch die regelmaBigen Treffen wiinschen wir uns, ein familidres Gefiihl
entstehen zu lassen.

Family Care - Hdiusliche Pflege

Danuta Gorn
Platz der Freundschaft 3a - 06780 Zorbig, OT Stumsdorf - @ 034956/180371- © 0157/38841550 - = danuta-gorn@gmx.de
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M&' Kinnen wire anseren /f//a/(c/e/( bieten?

Wir als moderner Pflegedienst unterstiitzen pflege- und hilfsbediirftige Menschen in [hrem vertrauten Zuhause.
Wir helfen lhnen bei Aktivitdten, die Sie nur teilweise oder nicht mehr allein bewdltigen konnen. Durch eine
individuelle, ganzheitliche Betreuung geben wir Ihnen die Moglichkeit, weiterhin am gesellschaftlichen Leben
teilzunehmen bzw. nach einem Krankenhausaufenthalt wieder selbststdndig in der Hauslichkeit wohnen zu
konnen. Aus dem vielseitigen Leistungsangebot stellen wir mit lhnen zusammen ein individuell auf Sie ange-

passtes Angebot zusammen.

Medizinisehe B eéa/(a%/g«f;aﬂé//e

Nach arztlichen Verordnungen tibernehmen wir:

¢ Kontrolle von Blutzucker, Blutdruck und Puls

e Bereitstellung/Verabreichung von Medikamenten
e Injektionen und Infusionstherapie

¢ An-und Ablegen von Kompressionsverbanden /
Kompressionsstriimpfen

e Moderne Wundversorgung in Zusammenarbeit
mit einer externen Wundexpertin nach ICW

e Legen und Versorgen von Kathetern
e Tracheostomaversorgung

¢ Versorgung von PEG-Sonden und
enteraler Ernahrung

e Portversorgung und parenterale Ernahrung
e Dekubitusbehandlung
e Schmerztherapien

¢ Neubeantragung eines Pflegegrades
bzw. Hilfe bei der Neueinstufung

e Hilfe bei Behérdenangelegenheiten
z.B. Stellen und Ausfiillen von Antragen

e Beantragung pflegebedingter, Wohnumfeld
verbessernde MalBnahmen, z. B. Treppenlifteinbau,
Badumbau usw.

7 ﬂé//@/‘/&ah L e/stungen
Wir unterstiitzen Sie bei den fiir Sie notwendigen
pflegerischen Verrichtungen wie:

e Hilfestellung oder Ubernahme der Kérperpflege
(Duschen, Baden, Haut- und Korperpflege)

e Hilfestellung beim An- und Auskleiden

e Zubereitung von warmen und kalten Mahlzeiten
(Friihstiick, Mittag, Abendessen)

e Hilfestellung bei der Nahrungsaufnahme

¢ Reinigung der Hauslichkeit

e Erledigung von Einkaufen des taglichen Bedarfs

e Betten und Lagern sowie Hilfe bei der Mobilisation
e Demenzielle Betreuung nach § 43b

e Begleitung zu Ihren Arztbesuchen

e Urlaubs- und Verhinderungspflege

¢ und vieles mehr ...

Von ans erhalten Sie dariber hivaus Bera ta/g/ and ﬁ%‘a ber:

e Beantragung und Beschaffung
von Pflegehilfsmitteln

e Vermittlung von Kurzzeitpflege, Physio- und
Ergotherapie, Logopadie, Selbsthilfegruppen
sowie FuBpflege, Frisor etc.

e Beratungseinsatze nach § 37,3
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5.2 Hospizdienst

Im Mittelpunkt der Arbeit des Ambulanten Hospizdienstes
Wolfen e.V. stehen die Bedurfnisse der Schwerkranken
und ihrer Angehorigen. Betroffene brauchen ganz be-
sonders Menschen, die sie in ihren Sorgen und Angsten
begleiten und bei Fragen und Unsicherheiten unterstttzen.

Aufgaben und Ziele des Vereins:

Nach § 2 der Satzung dient der Verein der Férderung und
Unterstltzung des Hospizgedankens und verfolgt dabei
insbesondere die folgenden Aufgaben:

e Begleitung von Sterbenden, ihrer Angehorigen sowie
von Trauernden

e Aufbau und Schulung von Gruppen ehrenamtlicher
Mitarbeiter/Innen in der Sterbebegleitung

* RegelmaBige fachliche Begleitung bestehender Gruppen

e Fortbildung von ehrenamtlichen Mitarbeiter/Innen

Verantwortlich fiir den redaktionellen Inhalt:

o Offentlichkeitsarbeit

e Der Hospizverein unterzeichnete 2015 die , Charta
zur Betreuung schwerstkranker und sterbender
Menschen in Deutschland”. Die Charta will
Orientierung geben fir eine gemeinsame Weiter-
entwicklung der Hospiz- und Palliativversorgung,
damit schwerstkranke Menschen in ihrer letzten
Lebensphase gut und umfassend versorgt werden.

Quelle: http://hospiz-wolfen.de

Ambulanter Hospizdienst Wolfen e. V.

OT Wolfen

StraBBe der Jugend 16 (Mehrgenerationenhaus)
06766 Bitterfeld-Wolfen

Telefon: 03494 7207511 oder 0177 5469667
Telefax: 03494 7207512

E-Mail:  info@Hospiz-Wolfen.de

Internet: www.hospiz-wolfen.de

06749257 /1. Auflage / 2018
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6. WOHNEN IM ALTER

Um maoglichst lange zu Hause selbststandig, auch bei
Pflegebedurftigkeit, leben zu kénnen, sind bauliche Wohn-
raumanpassungen sinnvoll. In bestimmten Fallen kénnen
diese MaBnahmen von der Pflegeversicherung tibernommen
oder auch privat finanziert werden. Wenn die eigene Haus-
haltsfiihrung nicht mehr méglich ist, sind neue Wohn- und
Lebensformen oftmals unabdingbar. Hier gibt es in der Stadt
Bitterfeld-Wolfen zahlreiche verschiedene Angebote.

6.1 Altenpflegeheime, Betreutes Wohnen

Altenpflegeheime
OT Stadt Bitterfeld

Katholisches Altenpflegeheim ,,St. Marien”
RohrenstralBe 4

Telefon: 03493 37650

Fax: 03493 376537

E-Mail:  bitterfeld@ctm-magdeburg.de
Internet: www.ctm-magdeburg.de

Kursana Domizil Bitterfeld

Parkstraf3e 3 und 5

Telefon: 03493 8246-300

Fax: 03493 8246-315

E-Mail:  kursanabitterfeld@dussmann.de

Pro Crivitate gGmbH Seniorenzentrum Bitterfeld
BismarckstraBe 38

Telefon: 03493 23082

03493 23107
hl.bitterfeld@procivitate.de

Fax:
E-Mail:
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Bitterfeld-Wolfen

OT Stadt Wolfen

BelcantoHaus Wolfen

Haus der Seniorengemeinschaft

ThalmannstaBe 3 ¢

Telefon: 03494 7206-3

Fax: 03494 7206-55

E-Mail:  belcantohaus@gzbiwo.de

Internet: www.gzbiwo.de/belcantohauswolfen.html
Trager:  Gesundheitszentrum Bitterfeld/Wolfen gGmbH

Kursana Domizil Wolfen
Willy-Sachse-Stral3e 58
Telefon: 03494 668-551

Fax: 03494 668-560
E-Mail  kursanawolfen@dussmann.de
Trager: Kursana Social Care GmbH

Seniorenresidenz Wolfen

StraBe der Republik 4

Telefon: 03494 799300

Fax: 03494 3 689912

E-Mail: info@sara-seniorenresidenz.de
Internet: www.sara-seniorenresidenz.de
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Betreutes Wohnen

OT Stadt Bitterfeld

x
*

Arbeiter-Samariter-Bund
Walther-Rathenau-StraBe 2

Telefon: 03493 8264735

Fax: 03493 8262723

E-Mail:  y.kirchheim@asb-halle-bitterfeld.de
Trager: ASB RV Bitterfeld-Wittenberg e. V.

Wohnanlage , Torhaus am Lober”
Friedensstral3e 2

Telefon: 03493 978486-0

Telefax: 03493 97848619

E-Mail:  s.ameling@awo-bitterfeld.de
Internet: www.awo-kv-bitterfeld.de

Bitterfeld-Wolfen

OT Stadt Wolfen

Altersgerechtes Wohnen
August-Bebel-Stral3e 7

Telefon: 03493 33050

Fax: 03493 330524

E-Mail:  jj-immobilien@freenet.de

Trager: Ingo Jung, OT Bitterfeld
Hahnstlckenweg 15, 06749 Bitterfeld-Wolfen

Kursana Domizil Wolfen
Willy-Sachse-StraBBe 58

Telefon: 03494 668-551

Fax: 03494 668- 560

E-Mail:  kursanawolfen@dussmann.de
Trager: Kursana Social Care GmbH

Seniorenresidenz Wolfen

StraBe der Republik 4

Telefon: 03494 799300

Fax: 03494 3689912

E-Mail: info@sara-seniorenresidenzen.de
Internet: www.sara-seniorenresidenzen.de

AWO Soziale Dienste Bitterfeld/Wolfen gGmbH

Telefon (03493) 978486-0 « Fax 978486-19
FriedensstraBBe 2 « 06749 Bitterfeld

AlVO

e Ambulante Pflege

e Tagespflege

e Betreutes Wohnen

e Seniorenbegegnungsstatten

e Schwangerenberatung
e Schuldnerberatung
e Insolvenzberatung
e Kindertagesstiatten

Foto: Andreas Buser ,Bitterfelder Stadtansichten”
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Bitterfeld-Wolfen

Villa Fuhneaue
Krondorfer StraBe 81
Betreuungsleistungen:
Aktiv-Zentrum Wolfen e. V.
Telefon: 03494 368290
Fax: 03494 368292

Vermieter: Wohnungs- und Baugesellschaft Wolfen mbH

Vitalis Forum

BahnhofstraBe 5

Telefon: 03494 7201022

Fax: 03494 665758

E-Mail:  info@selbstbestimmtleben.com
Trager: Pflegemobil Heidrich

Wohnanlage Pappelhain
Enst-Toller-StraBe 15

Betreuungsleistungen:

Aktiv-Zentrum Wolfen e. V.

Telefon: 03494 368290

Fax: 03494 368292

Vermieter: ATRIUM Servicegesellschaft mbH

Einrichtungen fiir Behinderte

OT Stadt Bitterfeld

Aufbruch - Tagesstatte

fiir seelisch behinderte Menschen
Niemegker Strale 22

Telefon: 03493 922463, 922464
Fax: 03493 922513

E-Mail:  aufbruch@t-online.de

PSW GmbH Ambulant Betreutes Wohnen

fir Suchtkranke

HolzweiBiger StralBe 1

Telefon: 03493 660246

Fax: 03493 605377

E-Mail:  cwolffmutschall@paritaet-Isa.de

Trager: Paritatisches Sozialwerk Behindertenhilfe
im LV Sachsen-Anhalt e. V.

Wohngemeinschaft ,,Palais Javue”
Rohrenstrale 3

Telefon: 03493 824472

Ambulanter Pflegedienst:

Hausliche Kranken- und Seniorenpflege
Pflege mobil Cornelia Heidrich
Vermieter: Vermietungsgesellschaft mbH

OT HolzweiBig

Lebenshilfewerk Anhalt gGmbH
StraBe des Friedens 129
Telefon: 03493 660764
0172 7215146
Fax: 03493 604210
E-Mail:  abw@lhw-anhalt.de

OT Stadt Wolfen

Pro Civitate gGmbH Wohnstatte Wolfen
Am Alten Schulhof 7

Telefon: 03494 729030

Fax: 03494 729050

E-Mail:  hl.wolfen@procivitate.de
Internet: www.provitate.de

Trager: Pro Civitate gGmbH
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7. VORSORGE IM ALTER

7.1 Trauerfall und Notruftafel

Ein Angehoriger ist verstorben!

In der Regel beauftragt man ein Bestattungsunter-
nehmen. Der Bestatter Ubernimmt die Anzeige des
Sterbefalles beim Standesamt und Ubergibt Ihnen nach
der Beurkundung die von lhnen gewlinschten Urkunden.
Sie mussen sich also nicht selbst um bestimmte Be-
hérdengange bemihen.

WALD
IST

Besuchen Sie uns ganz in lhrer Nahe
im FriedWald Dessau-Worlitz.

Die Anzeige der Sterbefalle durch die Bestatter ist taglich
wahrend der Offnungszeiten des Standesamtes maéglich.
Das Standesamt Bitterfeld-Wolfen stellt Sterbeurkunden
und Bescheinigungen fir Sterbefadlle aus, die sich im
Zustandigkeitsbereich des Standesamtes ereignet haben.

Bendtigen Sie Sterbeurkunden aus zurlckliegenden
Jahren, konnen Sie diese ebenfalls anfordern. Im Rahmen
unserer Zustandigkeit werden wir lhnen die Urkunden
ausstellen und lhnen aushandigen bzw. zusenden.

Das Standesamt der Stadt Bitterfeld-Wolfen befindet
sich im Historischen Rathaus im OT Stadt Bitterfeld. Der
Zustandigkeitsbereich des Standesamtes erstreckt sich auf
das Gebiet der Stadt Bitterfeld-Wolfen mit allen dazu-
gehdrigen Ortsteilen.

Standesamt der Stadt Bitterfeld-Wolfen
Markt 7, 06749 Bitterfeld-Wolfen

Telefon: 03494 6660-590

Fax: 03494 66609-590

E-Mail:  standesamt@bitterfeld-wolfen.de

FriedWald

Die Bestattung in der Natur

Erleben Sie die Moglichkeit der Bestattung in der Natur bei regelméasigen,
kostenlosen Waldflihrungen. Unsere Forster begleiten Sie durch den FriedWald
und beantworten gerne all Ihre Fragen. Um Anmeldung wird gebeten unter:
Tel. 06155 848-200 oder auf www.friedwald.de

7. VORSORGE IM ALTER
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7.2 Patientenverfiigung, Testament

Patientenverfiigung

Mit einer solchen Verfiigung kann man in gesunden Tagen
seine personlichen Vorstellungen und Wiinsche fur eventuell
notwendig werdende medizinische Behandlungen festlegen.
Wenn man mdchte, dass die persdnlichen Wiinsche und
Vorstellungen im Hinblick auf arztliche MaBnahmen
auch dann umgesetzt werden, wenn man selbst nicht
mehr dazu in der Lage ist, den diesbeziglichen Willen zu
auBern, sollte man von der Mdglichkeit einer Patienten-
verfigung Gebrauch machen.

Das Bundesministerium der Justiz und fir Verbraucher-
schutz (BMJV) gibt zahlreiche Informationen zu diesem
Thema auf seiner Internetseite www.bmijv.de.

Zudem stehen auf der Internetseite Textbausteine und ein
Muster fir eine Patientenverfigung zum Herunterladen
zur Verfligung.

Vorsorgevollmacht

Mit einer solchen Vollmacht erteilt man einer anderen
Person die Berechtigung oder Befugnis, an eigener Stelle
zu handeln, fur den Fall, dass man selbst dazu nicht mehr
in der Lage ist.

Grundsatzlich haben in unserem Rechtssystem nur Eltern
gegeniber ihren minderjahrigen Kindern ein umfassendes
Sorgerecht und damit die Befugnis zur Entscheidung
und Vertretung in allen Angelegenheiten. Fur einen Voll-
jahrigen kénnen nahe Angehdrige nur dann rechtsver-
bindliche Erklarungen abgeben, wenn sie aufgrund einer
rechtsgeschaftlichen Vollmacht hierzu ermachtigt sind oder
wenn sie das Vormundschaftsgericht zum Betreuer bestellt.

Die Vorsorgevollmacht hat viele Vorteile. Die ermdglicht
ein hohes MalB3 an Selbstbestimmung, denn man kann
darin bestimmen, welche Personen im Ernstfall handeln
sollen. Man kann auBBerdem festhalten, welche Wiinsche
und Bedurfnisse wichtig sind und wie die personlichen
Angelegenheiten geregelt werden sollen.

Auch hier informiert das Bundesministerium der Justiz und
fUr Verbraucherschutz umfassend auf seiner Internetseite
und stellt Formulare zum Herunterladen zur Verfiigung:
www.bmijv.de.

Testament

Grundsatzlich tritt im Todesfall die gesetzliche Erbfolge
ein. Das heif3t, das Birgerliche Gesetzbuch enthalt Regeln,
welche Personen im Todesfall zu welchem Anteil Erbe
werden. Sofern diese Regeln nicht dem eigenen Willen ent-
sprechen, kann man mit einem Testament erreichen, dass
im Todesfall der Nachlass im eigenen Sinne verteilt wird.

Dem nichtehelichen Lebenspartner kann zum Beispiel nur
durch ein Testament ein Erbrecht verschafft werden.

Um sicherzustellen, dass das Testament nach dem Tod
erdffnet und die Beteiligten benachrichtigt werden, kann
es gegen eine Gebihr beim Amtsgericht zur sicheren
Aufbewahrung hinterlegt werden. Nach Eintritt des
Todesfalles muss das Testament durch das Amtsgericht
formlich eréffnet und den Beteiligten zur Kenntnis ge-
geben werden.

Zu Patientenverfiigung, Vorsorgevollmacht und Testament
sind im Amtsgericht Bitterfeld-Wolfen Broschiren
erhaltlich, die Auskunft geben zu Form und Inhalt der
abzufassenden Schriftstiicke.

7. VORSORGE IM ALTER
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Amtsgericht Bitterfeld-Wolfen
OT Bitterfeld
LindenstraBe 4, 06749 Bitterfeld-Wolfen

Beratungshilfe
Telefon: 03493 364-233
Telefax: 03493 364-165

Nachlassangelegenheiten, Hinterlegungssachen
Telefon: 03493 364-302, 03493 364-304
Telefax: 03493 364-316

Betreuungsangelegenheiten/Vormundschaften/
Pflegschaften

Telefon: 03493 364-308, 03493 364-312
Telefax: 03493 364-316

Sprechzeiten
Mo 08:30 — 12:00 Uhr

Di 08:30 — 12:00 Uhr

14:00 - 17:00 Uhr
Mi 08:30 — 12:00 Uhr
Do 08:30 — 12:00 Uhr
Fr 08:30 — 12:00 Uhr

Notrufe Bereich Bitterfeld-Wolfen

Allgemeiner Notruf:

Polizei Notruf 110
Revierkommissariat Bitterfeld 03493 3010
Feuerwehr und Rettungsdienst 112

Rettungsleitstelle 03493 513150

Rettungsdienste:

Katastrophenschutz-Leitstelle, Arztebereitschaft,
dringende Hausbesuche
und andere Notfélle

Arztlicher Bereitschaftsdienst (bundesweit)

03493 513150
116 117

Krankenhaus:

Gesundheitszentrum Bitterfeld/Wolfen gGmbH

OT Bitterfeld

Friedrich-Ludwig-Jahn-StraBe 2, 06749 Bitterfeld-Wolfen
Telefon: 03493 31-0

Fax: 03493 31-3902

RO be rt' KOCh'ApOth e ke Inh. Ariane Eckold

Robert-Koch-Straf3e 3 - 06766 Bitterfeld-Wolfen OT Wolfen
Tel.03494/44128 -Fax 03494 /44127 - eckold.ariane@web.de

Mo - Fr 8.00-18.00 Uhr | Sa 8.00-12.00 Uhr

7. VORSORGE IM ALTER
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BRANCHENVERZEICHNIS

Liebe Leserinnen, liebe Leser! Als wertvolle Orientierungshilfe finden Sie hier eine Auflistung leistungsfahiger
Betriebe aus Handel, Gewerbe und Dienstleistung. Die alphabetische Anordnung ermdglicht Ihnen ein schnelles
Auffinden der gewlnschten Branche. Alle diese Betriebe haben die kostenlose Verteilung lhrer Broschire er-
maoglicht. Weitere Informationen finden Sie im Internet unter www.total-lokal.de.

Ambulante Digitale Nachlassverwaltung U4  Kraftsport 22 Reha Sport 22,25
Krankenpflege Uz, 31,43 Einbalsamierungen U4 Krankenpflege U2  Seniorenbetreuung 39
Apotheke 50 Familienbetreuung 42,43  Lebensmittel 14,15  Seniorenwohnen 5
Barrierefreies Wohnen 5 Familienzentrum 39 Manuelle Therapie 2 Servicewohnen 46
Baumbestattung 48 Fitness 22,52, U3 Naturbestattung 48  Steinmetz 51
Bestattungen U4 Gesundheitszentrum 34,35 Naturstein 51 Tagespflege 39, 41, 46
Betreutes Wohnen 41,46 Getranke 14,15 Natursteintreppen 51 Tanzen 52, U3
Betreuung 31,42,43  Grabmale 51 Orthopadiesport 22 Urlaubsbetreuung 39
Bildung 19 Hausliche Pflege 42,43 Partyservice 18 Vorsorge U4
Blutdruckmessungen 50 Hauswirtschaftliche Pflege U2, 31, 41,42,43 Weiterbildung 19
Bobath-Therapie 2 \Versorgung 31 Pflegedienste U2 Wohnungen 5
Catering 18  Herz- und Lungensport 25  Physiotherapie 2 Zahnarztin 36
Demenz 39,41 Klinik 34,35 Prophylaxe 36  Zeltverleih 18

U = Umschlagseite

<~ Grabmale und Einfassungen .. Ragwhner StraRe 15 Offnungszeiten:

" “und ZimmerstraRe 19 Montag und Dienstag

I Unsere Leistungen auf einen Blick  Steinmetzbetrieb Scholz JeRnitz GmbH
Steinmetzbetrieb < Grabschmuck aus Bronze 06800 Raguhn-JeBnitz/OT JeRnitz 9.00 - 18.00 Uhr

SChOlZ Jeﬁmtz GmbH <~ Gartentische und Brunnen ) Telefon: 03494 77298 Donnerstag
ot Telefax: 03494 720789 13.00 - 18.00 Uhr.
) <= Treppen und FuRboden T Mobil: 0172 3713632 \ Freitag
Natu;isitre:;nrz%ngeuﬁgg < Fensterbinke Gl steinmetzbetrieB-scholz@t-online.de  9-00 - 14.00 Uhr
seit 1901 BAuarBaiten info@steinmetz-scholz-jessnitz.de Samstag
<~ Rohplatten =) www.steinmetz-scholz-jessnitz.de nach Vereinbarung

BRANCHENVERZEICHNIS
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Die Tanzwerk GbR als moderne Tanzschule halt
ein Angebot bereit, welches Klein und GroR
begeistert. Senioren sind bei uns in den Gesell-
schaftstanzkursen, im Linedance, in der Tanz-
gymnastik, im Stepptanz und auch im Zumba
herzlich willkommen.

Mit MOVITA® haben wir ein Konzept, welches
speziell auf die Bedirfnisse der Damen und
Herren im besten Alter abgestimmt ist. Wer
sich regelmaliig bewegt lebt gesiinder, bleibt
langer fit und fuhlt sich wohler. Zudem bele-
gen zahlreiche wissenschaftliche Studien, dass
die Verbindung von Bewegung und Musik
aullerst positive Effekte auf die mentale
Fitness hat und gllicklich macht.

Gerade fiur Menschen in fortgeschrittenem
Alter sind viele Sportarten aber alles andere als
gesund, weil der Korper nur einseitig belastet
oder sogar Uberlastet wird. Haufig bleiben dann
nur therapeutische Angebote, die mit Bewe-
gungsfreude in der Regel nichts zu tun haben
und fiir die man sich noch viel zu jung fihlt.

Eine MOVITA®-Stunde dauert 60 Minuten und
findet vollstandig auf Musik statt. Um den
kérperlichen Voraussetzungen der Teilnehmer-
innen gerecht zu werden, wird grundsatzlich
auf hiipfende Bewegungen und Ubungen am
Boden verzichtet. Der Einstieg ist jederzeit und
auch ohne Vorkenntnisse moglich.

Bei MOVITA® treffen Sie auf Gleichgesinnte:
Die Gruppe setzt sich nach der Stunde noch
gemditlich zusammen, um bei einer Tasse Kaffee
die wichtigsten Neuigkeiten auszutauschen.

Informieren Sie sich unte
info@tanzwerk-bitterfeld.
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Melanie Standtke
Sandy Neumann-Wolterstorf

Lindenstrafie 14
06749 Bitterfeld

E TanzWerk Bitterfeld

TANZEN, |

t - Vitalitat - 1anz

www.movita—ﬁtness.de

Mobilita
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Verband Deutscher
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Bestattungen

...einfiuhlsam an lhrer Seite.
..den Abschied wurdig gestalten.

e TUV gepriftes Bestattungsunternehmen
e Erledigung von Formalitaten
Bestattungsunternehmen

im Bundesverband des e Hygienische Versorgung und
Deutschen Einbalsamierung von Verstorbenen

e digitale Nachlassverwaltung
e Abschiednahme in unseren Raumen

e Trauerfeier auch am Wochenende
in unserer Trauerhalle

e Bestattungsregelung zu Lebzeiten

Bestattungsgewerbes e.V.
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OT Wolfen, Steinfurther StraBe 1

06766 Bitterfeld-Wolfen

2 Tag + Nacht 03494 45071
BESTATTER & www.bestattungen-lohan.de

VOM HANDWERK GEPRUFT info@bestattungen-lohan.de
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